
CURSO SUPERIOR DE GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM 

GRADE DETALHADA DO CURSO COM AS EMENTAS DAS DISCIPLINAS 

 

1º PERÍODO 

 

Biologia Geral, Citologia e Genética 

 

Estudo da célula, seus componentes e relação com as funções desempenhadas no corpo 

humano. Conceitos fundamentais da genética, com ênfase aos padrões de herança e 

desenvolvimento de doenças genéticas. 

 

Histologia e Embriologia 

 

Embasamento teórico dos aspectos histofisiológicos do corpo humano. Estudo do 

desenvolvimento embrionário. Noções de microscopia e técnicas laboratoriais. 

 

Bases Psicológicas para o Processo de Cuidar 

 

Estudo de noções fundamentais da Psicologia e suas relações com a saúde e a 

Enfermagem. Processos de comunicação e relacionamento terapêutico. Fundamentos de 

teorias de personalidade e introdução a Psicopatologia. 

 

Fundamentos Sócio-Filosóficos 

 

Conceitos fundamentais da Filosofia e sua relação com a Ciência. Ética, moral e 

sociedade. Estudo das principais correntes sociológicas, que possibilitem a compreensão 

da interdependência do homem com a sociedade e a saúde. 

 

Introdução à Enfermagem 

 

Natureza da Enfermagem e sua inserção nos diferentes níveis das instituições de saúde 

no Brasil. Níveis de formação do Enfermeiro na sociedade brasileira; - 

Comprometimento da enfermagem com a saúde e qualidade de vida da população, e sua 

relação com o mundo atual. Bases fundamentais da Enfermagem como profissão no 



Brasil. Áreas de atuação do enfermeiro. Processo de trabalho em equipe. Tecnologias 

utilizadas na prática assistencial de Enfermagem. 

 

Políticas Públicas de Saúde 

 

 

 

Anatomia Humana 

 

Introdução ao estudo da Anatomia. Visão geral do corpo humano. Aparelho locomotor. 

Sistema circulatório. Sistema respiratório. Sistema digestivo. Sistema urinário. Sistema 

genital masculino. Sistema genital feminino. 

 

 

2º PERÍODO 

 

Bioestatística 

 

Embasamento técnico-científico que possibilita ao enfermeiro coletar, tabular, criticar e 

analisar dados de estatística vital, utilizando-os como orientadores das intervenções na 

sua prática profissional. 

 

Antropologia Filosófica 

 

Estudo compreensivo do homem inserido na sociedade, suas dimensões históricas e 

relação com o mundo cotidiano. Abordagem histórica da antropologia. 

 

Bioagentes Patogênicos e Imunologia 

 

Engloba o estudo da Microbiologia, Parasitologia e Imunologia. Aborda os 

microorganismos e parasitas causadores de doença, quanto aos seus aspectos 

morfológicos e patogenicidade. Biologia da resposta imune, doenças auto-imunes e 

imunoprofilaxia. 

 



Fisiologia Humana, Biofísica e Bioquímica 

 

Estudo dos processos fisiológicos e dos mecanismos bioquímicos e biofísicos 

envolvidos no funcionamento e regulação do organismo humano. 

 

Ética Profissional 

 

Conceito, princípios e valores fundamentais de ética, bioética e moral. Ética profissional 

e responsabilidade ética dos profissionais no exercício da enfermagem, no âmbito da 

assistência, gerenciamento, ensino e pesquisa científica, nas relações com o indivíduo, 

família e sociedade em geral. 

 

 

3º PERÍODO 

 

Enfermagem em Atenção Básica de Saúde 

 

Estudo e desenvolvimento de habilidades necessárias à capacidade de cuidar de pessoas, 

considerando o processo saúde-doença e o contexto familiar envolvendo as dimensões 

sócio-econômico-político-cultural. 

 

Epidemiologia e Saúde Ambiental 

 

Estudo das condições ambientais, sociais e econômicas a partir de indicadores 

epidemiológicos e de saúde. Noções de Vigilância Epidemiológica e Saneamento 

Ambiental. 

 

Fundamentos de Farmacologia 

 

Farmacologia geral (conceitos e princípios gerais em farmacologia). Formas 

farmacêuticas e vias de administração, absorção, distribuição, metabolização e 

eliminação de drogas no organismo. Mecanismos de ação de drogas no organismo 

(Teoria dos receptores). Transmissão neuro-humoral e farmacologia do sistema nervoso 

autônomo. Bloqueadores neuromusculares. Drogas colinérgicas e adrenérgicas. 



Introdução à psicofarmacologia. Drogas que atuam no sistema nervoso central 

(neurolépticos, ansiolíticos, antidepressivos, anticonvulsivantes, hipnosedativos, 

hipnoanalgésicos). Anestésicos. Drogas que atuam sobre o sistema cardio-vascular 

(anticoagulantes, digitálicos, antihipertensivos, antiarrítmos, dilatadores coronarianos). 

Diuréticos. Autacóides. Corticosteróides, analgésicos, antitérmicos, antiinflamatórios. 

Drogas que afetam o sistema hormonal. Anti-sépticos e antibióticos. Antiparasitários. 

 

História de Enfermagem 

 

Retrospectiva histórica da prática da enfermagem: civilizações antigas, idades média, 

moderna e contemporânea. Enfermagem moderna e sua prática no Brasil e na Paraíba. 

Inserção do curso de Enfermagem na estrutura acadêmica. 

 

Patologia Humana 

 

Estudo dos processos patológicos gerais, abordando os aspectos morfofuncionais, 

etiologia, gênese e características clínicas. 

 

Enfermagem em Saúde Mental 

 

Fundamentação teórica acerca do desenvolvimento da saúde mental do indivíduo e da 

coletividade. Atuação da Enfermagem nos programas de prevenção e promoção de 

saúde mental. Desenvolvimento de instrumentos de comunicação e ações de 

enfermagem que forneçam o relacionamento terapêutico entre o profissional, cliente, 

família e comunidade. 

 

Metodologia da Investigação em Enfermagem 

 

Estudo dos fundamentos teóricos e práticos da pesquisa em enfermagem. Tipos e 

características das pesquisas. As questões éticas e legais da pesquisa com seres 

humanos. 

 

 

4º PERÍODO 



 

Semiologia e Semiotécnica e o Processo de Cuidar 

 

Estudo dos procedimentos teórico-práticos de Enfermagem necessários ao 

desenvolvimento de habilidades e competência para o cuidar, visando à promoção e 

recuperação da saúde do indivíduo, da família e da comunidade no contexto social e 

cultural. Métodos propedêuticos, procedimentos para o cuidar, etapas da sistematização 

da assistência. 

 

Enfermagem em Saúde Coletiva 

 

Estudo do referencial teórico acerca da saúde coletiva, políticas de saúde e movimentos 

sociais. Enfoque das Conferências de Saúde, Reforma Sanitária e SUS. Atuação do 

enfermeiro nos diferentes níveis de atenção à saúde e programas de saúde pública, tais 

como: imunização, Programa de Saúde da Família, Doenças Sexualmente 

Transmissíveis, Diabetes, Hipertensão e Tuberculose. 

 

Farmacologia Aplicada à Enfermagem 

 

Cálculos Matemáticos aplicados na Dosagem de Fármacos, Fármacos utilizados em 

Maternidades, Fármacos utilizados em Hospitais Gerais, Fármacos utilizados em 

Hospitais de Emergência, Fármacos utilizados nos Programas de Saúde da Família, 

protocolos do SUS relativos à medicação básica, Fitoterapia e suas implicações, Bases 

da Homeopatia, suas indicações e cuidados de administração, Implicações na 

Administração de Fármacos para o Idoso, Cuidados na Administração de Fármacos na 

Criança, Farmacoterapia em Pacientes Terminais, Reações Adversas e Interações 

Medicamentosas, Preparo da medicação (reconstituição, diluentes/diluição, materiais, 

custo), Ética e Aspectos Legais na Administração de Fármacos. 

 

Enfermagem em Saúde do Trabalhador 

 

 

 

Exercício de Enfermagem 



 

Natureza da Enfermagem; Prática profissional do enfermeiro: implicações técnicas, 

éticas e legais; Dispositivos legais específicos, norteadores da pratica de Enfermagem, e 

da saúde como um todo; Equipe de Enfermagem: composição, competência e níveis 

hierárquicos. Funções básicas do enfermeiro e sua atuação profissional nas áreas: - 

Assistencial, em níveis diferenciados de complexidade; gerencial; ensino; pesquisa e 

extensão; Organização social da Enfermagem; Articulação da Enfermagem na equipe 

multiprofissional de saúde; Comprometimento da Enfermagem com a saúde e qualidade 

de vida da população no atual contexto da sociedade brasileira. 

 

 

5º PERÍODO 

 

Processo de Cuidar em Saúde da Criança e do Adolescente 

 

Estudo das diversas fases do desenvolvimento da criança e do adolescente. 

Planejamento, execução e avaliação da assistência de enfermagem à criança e ao 

adolescente, em instituições de saúde, de educação e comunidade, respeitando os 

programas de saúde governamentais e contexto bio-psico-político e social. 

 

Processo de Cuidar em Saúde da Mulher no ciclo gravídico puerperal 

 

Desenvolvimento de habilidades técnicas e científicas no processo de cuidar da saúde da 

mulher, a nível individual e coletivo, respeitando seu contexto social, econômico e 

cultural. Abordagem do cuidado integral à mulher e ao recém-nascido, durante o parto e 

puerpério normal e agravos obstétricos. 

 

Educação Popular no Cuidar em Saúde 

 

 

 

Enfermagem em Saúde da Família 

 

 



 

Processo de Cuidar do Recém-Nascido 

 

 

 

6º PERÍODO 

 

Processo de Cuidar em Saúde do Idoso 

 

Estudo das relações biopsicossociais e espirituais do processo de envelhecer. 

Abordagem de modelos de assistência e programas de atenção ao idoso, respeitando seu 

contexto sócio-econômico-cultural. Desenvolvimento de habilidades para cuidar do 

idoso de forma integral, em situações domiciliares ou institucionais. 

 

Processo de Cuidar em Saúde do Adulto 

 

Estudo do ser humano adulto em sua integridade, inserido no contexto social e a relação 

com o processo saúde-doença. Desenvolvimento de habilidades para cuidar e realizar 

ações de promoção, proteção, recuperação e reabilitação da saúde em situações clínicas 

e cirúrgicas. Aplicação da sistematização da assistência de enfermagem em unidades 

hospitalares (centro cirúrgico, central de material e esterilização, unidade de terapia 

intensiva, emergência e nas clínicas médicas, cirúrgicas e de doenças transmissíveis). 

 

Processo de Gerenciar em Enfermagem 

 

Aborda aspectos gerenciais da prática de enfermagem, apontando para o 

desenvolvimento organizacional a partir de diretrizes voltadas para o planejamento e 

organização de serviços de saúde, para administração de recursos humanos e materiais, 

de condução de processos de atenção à saúde, da tomada de decisões e da definição da 

função gerencial do enfermeiro. 

 

 

7º PERÍODO 

 



Estágio Curricular Supervisionado na Rede Básica 

 

Desenvolvimento de atividades envolvendo as funções próprias do enfermeiro na rede 

básica de saúde. Planejamento, operacionalização e avaliação das ações de enfermagem 

(assistenciais administrativas, educativas e investigativas inerentes ao campo da saúde 

coletiva), mediante as ações básicas de saúde com enfoque na saúde da família e demais 

Programas de Saúde Pública. Valorização da sistematização do trabalho com base na 

metodologia do processo de enfermagem. 

 

Estágio Curricular Supervisionado na Rede Ambulatorial 

 

Desenvolvimento de atividades envolvendo as funções próprias do enfermeiro 

(assistenciais, administrativas, educativas e investigativas) na rede ambulatorial de 

saúde, dirigidas às pessoas em situações de saúde-doença, nas diversas fases do ciclo da 

vida respeitando o contexto sócio-político, cultural e epidemiológico. Valorização da 

sistematização do trabalho com base na metodologia do processo de enfermagem. 

 

 

8º PERÍODO 

 

Estágio Curricular Supervisionado na Rede Hospitalar 

 

Desenvolvimento de atividades assistenciais, administrativas, educativas e 

investigativas inerentes ao exercício profissional do enfermeiro, abrangendo a saúde da 

criança, do adolescente, da mulher, do adulto trabalhador e do idoso se encontrem 

institucionalizadas em situações de saúde-doença. Valorização da sistematização do 

trabalho com base na metodologia do processo de enfermagem. 

 

Trabalho de Conclusão de Curso – TCC 

 

Elaboração de um projeto de pesquisa com tema relacionado à realidade de saúde atual 

e aos aspectos teóricos e práticos da assistência de Enfermagem, a ser desenvolvido 

como trabalho monográfico. Deverá será apresentado em forma de seminário. 

 


