i

Z

Iesp

faculdades

A PSICOLOGIA JURIDICA ATUANDO JUNTO AO
DIREITO DE FAMILIA

Material didatico destinado a sistematizacédo
do conteudo da disciplina

Antropologia e Psicologia Juridica

Publicacdo no semestre 2015.1

Autor: Camila Yamaoka Mariz Maia




Dados de acordo com: AACR2, CDU e Cutter
Biblioteca Central — SESP / PB

M819a

Maia, Camila Yamaoka Mariz

A psicologia juridica atuando junto ao direito de familia / Camila
Yamaoka Mariz Maia. — Cabedelo, PB: [s.n], 2015.1.

12 p.

Material didatico da disciplina Antropologia e Psicologia

Juridica — Instituto de Educagdo Superior da Paraiba (IESP) -
Curso de Direito, 2015.1.

1. Psicologia Juridica e Direito de familia. 2. Material
didatico. I. Titulo.

CDU 802.14




A PSICOLOGIA JURIDICA ATUANDO JUNTO AO DIREITO DE FAMILIA

Camila Yamaoka Mariz Maia®

O percurso realizado desde o surgimento das primeiras atividades psicologicas,
desenvolvidas no ambito do Poder Judiciario, demonstra que as organizacGes de Justica
constituem um campo propicio a atuacdo do psicologo, tendo em vista o volume de conflitos

que para elas convergem.

Para intervir nos conflitos que convergem para as organizaces de Justica, é
necessario, de acordo com Costa e Cruz (2005), que sejam desenvolvidas, nos futuros
profissionais, as competéncias basicas para atuar nessas organizacdes. Criar, na graduacao,
um espaco no qual seja possivel estudar o comportamento humano na relagdo com a Justica,
estimula a promocdo de intervencbes cientificamente comprometidas. O processo de
formacdo profissional implica a construcdo do saber e ndo se restringe ao periodo da
graduacdo universitéria, exigindo que os profissionais continuem constantemente investindo
na sua formacdo e no desenvolvimento de competéncias profissionais, para que possam
contribuir com o avanco no dominio cientifico e com os consequentes beneficios para a

coletividade.

De acordo com Branddao (2004), ndo adianta o psicOlogo restringir-se a
especificidade de seu campo e desconhecer os critérios juridicos que norteiam a decisdo de
um juiz. Esse autor afirma que as referéncias que o psicologo utiliza devem se comunicar com
as do juiz, sejam opiniBes convergentes ou ndo, caso contrario, o psicélogo ndo ird contribuir

para o desenlace das dificuldades e dos conflitos com os quais o Judiciario se embaraca.

Silva (2003) chama atencdo para o fato de que a principal dificuldade para a
solidificacdo do campo da psicologia juridica consiste, ainda, na auséncia de formacdo nessa
especialidade na maioria dos cursos de graduagdo e p6s-graduagdo das universidades publicas

e privadas brasileiras.

A resolucdo n® 014/00 do CFP, regulamentada pela Resolugdo n° 02/01, institui o
titulo profissional de Especialista em Psicologia e dispde sobre normas e procedimentos para

! Psicdloga pela Universidade Federal da Paraiba — UFPB, Especialista em Psicologia Juridica pelo UNEPSI
e Mestre em Psicologia Social pela UFPB. Professora do Instituto Paraibano de Ensino Superior, IESP.



seu registro, incluindo, dentre outras, a especialidade de Psicologia Juridica. A mesma
resolucdo diz que a habilitacdo ao Titulo de Especialista pode ocorrer nos seguintes casos: por
aprovacao em concurso de provas e titulos, realizado pelo CFP, com comprovada experiéncia
profissional e registro no CRP por mais de dois anos; ou, no caso de conclusdo de curso de
especializacdo (com duracdo minima de 500 horas), devendo ainda estar inscrito ha pelo

menos 02 (dois) anos no Conselho Regional de Psicologia, e em pleno gozo de seus direitos.

O CFP elenca, ainda, as seguintes atribuicBes profissionais do Psicologo e
Especialista em Psicologia Juridica, que abrange os diferentes contextos que integram o

Sistema de Justica:

Atua no dmbito da Justica, nas instituicbes governamentais e ndo-governamentais,
colaborando no planejamento e execugdo de politicas de cidadania, direitos
humanos e prevencéo da violéncia. Para tanto, sua atuacéo é centrada na orienta¢do
do dado psicolégico repassado ndo sé para os juristas como também para 0S
individuos que carecem de tal intervencdo, para possibilitar a avaliagdo das
caracteristicas de personalidade e fornecer subsidios ao processo judicial, além de
contribuir para a formulag&o, reviséo e interpretacdo das leis.

Detalhamento das Atribuigdes:
1. Assessora na formulagao, revisao e execucao de leis;
2. Colabora na formulacédo e implantacdo das politicas de cidadania e direitos humanos;

3. Realiza pesquisa visando a construcdo e ampliagdo do conhecimento psicoldgico

aplicado ao campo do Direito;

4. Avalia as condigdes intelectuais e emocionais de criangas, adolescentes e adultos em
conexao com processos judiciais, seja por deficiéncia mental e insanidade, testamentos
contestados, aceitacdo em lares adotivos, posse e guarda de criangas, ou determinagéo

da responsabilidade legal por atos criminosos;

5. Atua como perito judicial nas varas civeis, criminais, justica do trabalho, da familia,
da infancia e juventude, elaborando laudos, pareceres e pericias, a serem anexados aos

[Processos,



10.

11.

12.

13.

14.

Elabora peticbes que serdo juntadas ao processo, sempre que solicitar alguma
providéncia, ou haja necessidade de comunicar-se com o juiz, durante a execucao da

pericia;

Eventualmente, participa de audiéncias, para esclarecer aspectos técnicos em
psicologia que possam necessitar de maiores informacfes a leigos ou leitores do

trabalho pericial psicoldgico (juizes, curadores e advogados);

Elabora laudos, relatorios e pareceres, colaborando ndo s6 com a ordem juridica, como
com o individuo envolvido com a Justica, atraves da avaliacdo da personalidade deste
e fornecendo subsidios ao processo judicial quando solicitado por uma autoridade
competente, podendo utilizar-se de consulta aos processos e coletar dados
considerados necessarios a elaboracdo do estudo psicoldgico;

Realiza atendimento psicologico através de trabalho acessivel e comprometido com a
busca de decisdes proprias na organizacao familiar dos que recorrem as Varas de

Familia para a resolucéo de questdes;

Realiza atendimento a criancas envolvidas em situacdes que chegam as instituicdes de
direito, visando a preservacdo de sua saude mental, bem como presta atendimento e

orientacdo a detentos e seus familiares;

Participa da elaboracdo e execucdo de programas sécio-educativos destinados a
crianca de rua, abandonados ou infratores;

Orienta a administracdo e os colegiados do sistema penitenciario, sob o ponto de vista
psicolégico, quanto as tarefas educativas e profissionais que 0s internos possam

exercer nos estabelecimentos penais;

Assessora autoridades judiciais no encaminhamento a terapias psicologicas, quando

Necessario;

Participa da elaboracgdo e do processo de execucdo penal e assessora a administragao
dos estabelecimentos penais quanto a formulacdo da politica penal e no treinamento de

pessoal para aplica-la;



15. Atua em pesquisas e programas de prevencdo a violéncia e desenvolve estudos e
pesquisas sobre a pesquisa criminal, construindo ou adaptando instrumentos de

investigacao psicologica.

De acordo com Bernardi (2005), a natureza dos processos judiciais e do rito
judiciario utilizados para tratar a matéria em questao ira determinar a forma de abordagem do
caso pelo psicélogo. Desse modo, na matéria da infancia e juventude, em que a maioria das
questdes implica em uma verificagdo da ameaca ou violacdo dos direitos da crianca e do
adolescente, os chamados processos verificatorios, cabe ao psicélogo utilizar os recursos de
sua especialidade para dimensionar a problematica psicologica dos envolvidos na situacédo
juridica. Deve-se estabelecer um programa de intervengdo no caso, com avaliacao,
acompanhamento, orientacdo e encaminhamento dos sujeitos envolvidos. O psicologo deve
ter o compromisso de ndo ficar restrito s6 ao fornecimento de informacdes ao magistrado para

a decisdo do processo, mas, também, em trabalhar todas as dimensées do caso.

Diferente dos casos verificatorios, ha os contenciosos, em que as partes encontram-se
numa relacdo judicial litigiosa, ou seja, em disputa por interesses contraditérios, como nas
Varas de Familia. Também nesses casos, como na Infancia e Juventude, os direitos da crianca
e do adolescente devem constituir prioridade absoluta, em consonancia com o ECA. Porém,
uma situacdo contenciosa implica numa atuacdo pontual e especifica do psicologo, que esta
prevista e regulamentada pelo CPC como perito, conforme ja foi explicitado anteriormente.

Depois desse panorama geral, abordaremos, de forma especifica, a seguir, a atuacao

dos psicélogos nas Varas de Familia e nas Varas da Infancia e Juventude.

A) O Psicdlogo Juridico nas Varas de Familia

Silva (2003), afirma que a atuacdo dos psicologos nas Varas da Infancia e da
Juventude e nas Varas de Familia tem como objetivo destacar e analisar 0s aspectos
psicologicos das pessoas envolvidas no processo juridico, que digam respeito a questfes
afetivo-comportamentais da dindmica familiar, ocultas por tras das relacdes processuais, e que
garantam os direitos e o bem-estar da crianga e/ou adolescente, a fim de auxiliar o juiz na

tomada de uma decisdo que melhor atenda as necessidades desses sujeitos.



Nas questbes relacionadas ao Direito de Familia, (em que 0S processos Sao
contenciosos), os psicélogos participam de audiéncias em situa¢fes que envolvem violéncia
familiar; nas indicagdes terapéuticas as pessoas atendidas e, principalmente, na realiza¢do de
pericias psicologicas. Nas pericias, realizadas em atendimento as solicitacbes contidas nos
processos judiciais, sdo elaboradas respostas aos quesitos formulados pelos advogados das
partes envolvidas, pelo Ministério Pablico e, posteriormente, emitidos os laudos visando a
auxiliar os magistrados nos julgamentos dos processos judiciais (Costa e Cruz, 2005).

Os principais temas abordados nessa instancia sdo a separacdo conjugal e a disputa

de guarda dos filhos, em que um genitor que ndo detém a guarda pode requeré-la.

O Cddigo Civil (CC), nos artigos que regulam a protecdo dos filhos nos casos de
separacgdo ou divorcio, dispde o seguinte:

Art. 1.583: No caso de dissolucdo da sociedade ou do vinculo
conjugal pela separacdo judicial por mutuo consentimento ou pelo
divorcio direto consensual, observar-se-a 0 que 0s conjuges
acordarem sobre a guarda dos filhos.

Art. 1.584: Decretada a separacao consensual ou o divorcio, sem que
haja entre as partes acordo quanto a guarda dos filhos, serd ela
atribuida a quem revelar melhores condic6es para exercé-la.

Brito (2005) enfatiza que, devido aos processos de mudanca pelos quais a familia
vem passando, com o aumento dos divorcios, os recasamentos, as “produgdes independentes”,
casamentos homossexuais, dentre outras, faz-se necessaria uma atencdo particular aos estudos

sobre papéis e funcdes parentais, filiacdo, parentalidade e ideais de conjugalidade.

De acordo com Chaves e Maciel (2005), durante séculos, o casamento foi visto como
uma forma de promover a posicao social e econdémica das familias perante a sociedade. Com
0 passar do tempo, e o inicio da industrializacdo e da urbanizacao, o trabalho deixou de ser
centralizado no lar e na familia, passando a ser uma unidade autbnoma. Assim, 0S casais
passaram a buscar no matriménio uma fonte de satisfacdo pessoal. De acordo com esses

autores, na medida em que o casamento passou a ser encarado como uma forma de atender as



necessidades emocionais dos sujeitos, ele também se tornou vulneravel, pois, a medida que

n&o se encontra essa satisfacdo, surge a sua consequente dissolucgéo.

No Brasil, os nimeros divulgados em 1996, pelo Anuario Estatistico Brasileiro

(IBGE), indicam, aproximadamente, um divdrcio para cada quatro casamentos.

Os ideais contemporaneos de relagdo conjugal enfatizam mais a autonomia e a
satisfacdo de cada cOnjuge do que os lacos de dependéncia entre eles, e os valores
do individualismo podem influenciar a manuten¢do do casamento contemporaneo.
Diante disso, torna-se comum a necessidade de substitui¢do do que é insatisfatorio;
assim divorcios e separa¢fes sdo cada vez mais numerosos e as unides duram cada
vez menos. (Rosa, Oliveira & Cruz, 2005, p. 99).

Para esses autores, 0s aspectos psicologicos negativos envolvidos em uma separacdo
conjugal aumentam de acordo com a disputa por interesses, especialmente quando se trata da
disputa de guarda do(s) filho(s). Nesse sentido, um auxilio profissional adequado contribui

para amenizar os sofrimentos e facilitar a resolucao dos conflitos de uma forma satisfatéria.

Em funcdo disso, vem ganhando um espago cada vez maior nas Varas de Familia de
todo o Brasil uma forma alternativa de resolucdo de conflitos, com a mediacdo e a
conciliacdo. A primeira, de acordo com Chaves e Maciel (2005), consiste em uma abordagem
interdisciplinar, em que as partes podem elaborar um acordo que atenda as suas necessidades.
Este tipo de acordo, muito provavelmente, obtera mais eficacia do que as decisGes impostas

judicialmente, ja que resulta de um acordo entre 0s sujeitos envolvidos.

A conciliagéo consiste no fato de a equipe interferir numa determinada situacéo (ao
contrério da mediacdo, como veremos adiante, em que o mediador ndo interfere, apenas
possibilita o didlogo), atuando junto com as partes, para que consigam chegar a uma saida
daquele conflito.

De acordo ainda com esses autores, no processo de mediacdo, tenta-se ajudar os
litigantes a atuarem em conjunto, em colaboragdo, na busca de melhores alternativas que
tragam beneficios, na medida do possivel, a ambas as partes. A mediacdo busca que um
encare o outro ndo como adversario, em que um tem que vencer o outro, mas sim como uma
pessoa que esta disposta a encontrar a melhor forma de enfrentar e resolver os conflitos

gerados no processo de disputa.



O mediador, de acordo com Chaves e Maciel (2005), é um profissional que deve se
manter de forma imparcial, num lugar de ajuda aos ex-conjuges, desmistificando a idéia de
que ha sempre um vencedor e um perdedor. Deve-se buscar sempre a possibilidade de que os
ex-conjuges negociem em clima de cooperacdo, contribuindo assim para reorganizacdo do

sistema familiar, na busca do bem estar dos pais e dos filhos.

Estes autores chamam a atencdo para o fato de que o servi¢co de mediagéo funciona
como um filtro nas Varas de Familia, ja que grande parte dos conflitos podem ser resolvidos
dentro do setor psicossocial, chegando as varas somente aquelas situacdes que ndo foram

passiveis de resolucdo no servico de mediacao.
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