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A PSICOLOGIA JURIDICA NO DIREITO DA INFANCIA E
JUVENTUDE

Camila Yamaoka Mariz Maia®

Destaca-se como possibilidades de atuacdo dos psicologos nas Varas da Infancia e
Juventude: acolhimento de criancas e adolescentes em instituicdes (abrigamento); as
discussdes das medidas de protecdo e as medidas socio-educativas mais coerentes com a
situacdo das criancas e adolescentes; 0s casos de adogdo; a apresentacao de pareceres técnicos
nos processos, estimulando a estruturacdo de rede que possa oportunizar atendimento eficaz; a
verificacdo e o incentivo ao cumprimento do ECA; a participacdo e promocdo de eventos
relacionados ao trabalho das Varas; os estudos de casos realizados a fim de buscar alternativas
mais vidveis para defender os direitos fundamentais de criancas e de adolescentes; o incentivo
a promocao de acbes que visem a prevenir o abandono, a negligéncia e a marginalizacao;

salvaguardando o bem-estar psicologico de criancas e adolescentes.

Um tema bastante abordado na Infancia e Juventude sdo os casos de adogdo. De
acordo com Siega e Maciel (2005), “a adocao consiste basicamente no fato de uma pessoa

assumir legalmente como filho(a) uma crianga ou adolescente nascido(a) de outra pessoa.” (p.
123).

Na 6tica de Berthoud:

A adocéo é encarada como um processo natural para solucionar um dilema que é
estabelecido quando um casal deseja um filho e ndo pode té-lo, quando uma crianga
necessita de pais e ndo tem, ou ainda, quando um casal j& tendo seus filhos ou
mesmo possuindo a capacidade de gerar, por algum motivo especial deseja adotar
uma crianga, constituindo um processo de troca, envolvendo determinada carga
afetiva (citado em Siega & Maciel, 2005, p. 128).
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De acordo com Silva (2003), a ado¢do ocorre, geralmente, entre duas partes que se
unem por lacos de sofrimento, ou seja, de um lado, uma crianga rejeitada e abandonada, e, do
outro lado, uma familia que se encontra diante da impossibilidade de gerar um filho. Desta
forma, essa autora afirma ser de suma importancia uma investigacdo psicoldgica com o
objetivo de evitar problemas, buscando compreender a linguagem inconsciente de cada uma

das pessoas envolvidas e sua disponibilidade para estabelecer uma comunicagao.

A mesma autora também afirma que pessoas solteiras, separadas, divorciadas ou
vilvas, também podem recorrer a adocdo, desde que apresentem condi¢bes materiais e

emocionais para cumprir determinado ato.

O Cddigo Civil dispde acerca da adogcdo nos artigos que vao do 1.618 até o 1.629,
estabelecendo que somente as pessoas maiores de 18 (dezoito) anos podem adotar, sozinhas
ou conjuntamente (desde que constituam um casal conforme casamento ou unido estavel), e
sempre que haja uma diferenca etaria de no minimo 16 (dezesseis) anos entre o adotante e 0

adotado.

De acordo com Vargas (1998), no Brasil, a adocdo sempre existiu de maneira
marginal aos processos legais. Definida como “adocdo a brasileira”, esta se constitui de um
processo ilegal, onde uma pessoa registra como filho seu uma crianca nascida de outra pessoa.
Esse autor afirma que as pessoas que cometiam ou cometem esse ato, considerado crime,
amparavam-se no argumento do excesso de burocracia imposto pela legislacdo até 1989. Sem
entrar no mérito da questdo, o fato é que aproximadamente 90% das adoc¢es feitas no pais até

1988 eram dessa forma.

De acordo com Siega e Maciel (2005), isso também pode ser um demonstrativo do
preconceito, do temor, da resisténcia a burocracia e da propria falta de informacédo das pessoas
acerca do processo de adoc¢do. Tudo isso reforca a resisténcia em utilizar o servigo, 0s meios
legais, 0 acompanhamento dos profissionais, 0 que pode, infelizmente, levar a uma adogéo

carregada de despreparos e falta de apoio, diminuindo as possibilidades de ser bem sucedida.

Berthoud (citado em Siega & Maciel, 2005) menciona alguns fatores culturais que
podem ser motivadores de preconceitos e estere6tipos sociais que permeiam o tema da
adocdo: falta de conhecimento das pessoas sobre o tema, o que leva a crengas erroneas sobre o
processo; predominancia de um “culto ao perfeito”, onde tanto o casal que estd adotando

quanto a criancga seriam “imperfeicdes”, ou seja, fora do aceito socialmente; uma extrema



valorizacdo da hereditariedade na composicédo da personalidade, o que levaria aquela crianga a
ser vista como uma incognita, um completo enigma; total caréncia de servicos profissionais

eficientes para a informacdo e orientacdo de pais e criangas adotivas.

Diante de todos esses fatores, carregados de subjetividades, o acompanhamento
psicolégico na adocdo se faz de extrema importancia. De acordo com Silva (2003), o
acompanhamento psicoldgico deve procurar verificar quais sdo as fantasias do casal adotante
em relacdo ao adotado. Isso se torna de suma importancia porque se considera um risco
guando os adotantes tém uma crianca idealizada, podendo acarretar em tentativa de

transformar aquela crianca na figura idealizada.

Siega e Maciel (2005) chamam atencdo para o fato de que o primeiro aspecto
psicoldgico a ser considerado € o significado de paternidade e da maternidade para as pessoas
que pretendem adotar uma crianca, ja que essa motivacdo pode ser considerada como um dos

principais motivos que levam as pessoas a realizarem uma adogao.

De acordo com Souza, “a familia tem um significado Gnico para cada pessoa, € € a
partir dele que, como profissionais, nos posicionamos diante da familia objeto de estudo,

reflexdo e atuagdo profissional” (citado em Siega & Maciel, 2005, p. 124).

Siega e Maciel (2005) advertem para o fato de que a definicdo de familia,
atualmente, é uma tarefa delicada, devido as profundas transformacdes que o instituto vem

passando.

Outro fator ligado & adocdo que, se ndo resolvido e acompanhado de forma
adequada, pode envolver uma série de problemas, diz respeito ao segredo envolvido na
adocao: dizer ou ndo a verdade a crianga; quando e como contar a verdade, entre outros.
(Siega & Maciel, 2005).

Por isso, esses autores afirmam ser de suma importancia que os pais pretendentes a
adogdo, como também os que ja adotaram, tenham a oportunidade de atendimento por
profissionais como psicélogos, assistentes sociais, grupos de apoio, que possam proporcionar
um suporte, uma orientacdo ndo sO quanto ao processo de adocdo, mas também abrindo
espaco para discussdes sobre mitos e tabus que envolvem a questédo, aliviando a ansiedade

comum no Processo.



Outro tema abordado nessa Vara € guarda e tutela. Guimardes (citado em Silva,
2003) conceitua guarda como sendo o ato de amparo e vigilancia praticado pela pessoa
encarregada de proteger. No caso da guarda discutida na 12 Vara da Infancia e Juventude, a
pessoa € designada judicialmente a realizar atos de assisténcia, educacdo, criacdo, cuidados
basicos como alimentacdo, higiene, a criancas ou adolescentes que nao sdo seus filhos

naturais, e sim de terceiros — parentes, amigos ou desconhecidos.

Silva (2003) afirma que, psicologicamente, o pedido de guarda pode equiparar-se ao
de uma adocdo, pois a crianca ou adolescente esta fora do seu nucleo familiar natural e sujeito
a papéis e expectativas alimentadas pelos membros da nova familia. Segundo a autora, a
diferenca reside no fato de que a adogao rompe de forma definitiva o vinculo com sua familia
de origem, ou seja, é irrevogavel, enquanto que, na guarda, pode ou ndo vir acompanhada do

poder familiar e pode ser revogada a qualquer tempo, ouvido o Ministério Pablico.

Ja a tutela, também matéria desse setor, pode ser conceituada como o poder
conferido a um tutor capaz de reger a pessoa de um incapaz e administrar seus bens. O tutor
substitui os pais na sua falta, por qualquer motivo (falecimento, auséncia), com o objetivo de
proteger o menor até que se torne capaz de manter-se sozinho e praticar todos os atos da vida

em sociedade (Cury, Amaral e Silva, citado em Silva, 2003).

De acordo com Silva (2003), quando um pedido de guarda ou tutela chega a Vara da
Infancia e Juventude, o psicélogo juridico deve analisar a motivacdo do requerente, ou seja, 0
gue o levou a tais solicitacbes e a sua adequacdo. Para isso, devera investigar as condicfes
materiais e emocionais da(s) pessoa(s) que requer(em) a guarda ou a tutela, como também
observar a convivéncia daquela crianca nesse ambiente familiar. Esta autora afirma que se
deve fazer um estudo abrangente, principalmente no caso da tutela, que envolve a
administracdo dos bens do incapaz, e, neste caso, 0 psicologo deve analisar a estrutura da
personalidade do tutor, para saber se ndo apresenta indicios de prevaricagdo ou intencdo

obscura de prejudicar o menor.

E matéria dessa Vara, também, a questdo do abrigamento de criancas e adolescentes.
De acordo com Silva (2003), s&o muitos os motivos que levam uma crianc¢a ou adolescente ao
abrigamento, por exemplo, solicitacdo dos préprios pais (ou para ficarem livres dos filhos por
algum tempo ou por falta de condi¢des para cuida-los), ou ainda por determinacdo da Justica,

em situacOes de risco para a crianca ou o adolescente.



Segundo o ECA, o abrigamento é uma medida provisoria e excepcional, nédo
podendo ser utilizado como recurso para tentar a solucdo de conflitos familiares. De acordo
com Silva (2003), o psic6logo deve esclarecer a familia que tal medida é prejudicial a crianca
e sugerir ao juiz que o caso tenha acompanhamento por aproximadamente 120 (cento e vinte)
dias, tempo para que a familia se reestruture e possa reassumir a crianga em seu convivio.
Esse acompanhamento continua também no caso de desabrigamento, onde a psicologia faz o
acompanhamento, por certo periodo, da readaptacdo dos familiares e da crianca, uma vez que

o0 vinculo foi rompido e podera ndo retornar sob as mesmas condi¢oes.

Uma das principais demandas nessa Unidade Judiciaria é o ingresso no Sistema de
Justica de adolescentes que entraram em conflito com a lei, que serdo responsabilizados por
sua conduta e inseridos no sistema sécio-educativo (Xaud, 1999).

O reordenamento juridico que vem acontecendo nessa area desde a promulgacao do
ECA vem permitindo, cada vez mais, o reconhecimento pela sociedade de que as criangas e
adolescentes sdo detentoras de direitos alienaveis, inerentes a pessoa humana. Isto, de acordo
com Xaud (1999), tem gerado mudancas tanto na dimens&o institucional, incorporando, nos
Juizados da Infancia e Juventude, equipes interdisciplinares para atuarem sob esse novo
paradigma, como na dimensdo pessoal, exigindo novos modos de pensar e agir dos que atuam

na area infanto-juvenil.

Méndez (2206) afirma que o ECA veio diferenciar juridicamente situacBes que o
senso comum e a psicologia evolutiva ja distinguiam ha muito tempo, a de que ndo se pode
considerar o0 mesmo sujeito alguém que tem quatro anos e outro que tem dezessete anos.
Desta forma, o ECA, no seu artigo 2°, define crian¢a como todo ser humano até os doze anos

incompletos e adolescente todo ser humano entre os doze aos dezoitos anos incompletos.

Com esta distingdo, o principio geral que interessa dar destaque é a diferenca no
tratamento juridico com base na faixa etéria. Assim, as criancas ndo sO sdo penalmente
inimputaveis como também ndo sdo penalmente responsaveis, ou seja, quando cometem
algum ato que infrinja a lei s6 podem receber medidas de protecédo estabelecidas pelo ECA. Ja
os adolescentes, também sdo penalmente inimputaveis, porém ja se pode afirmar que
respondem por seus atos que infringem a lei, de acordo com o que preconiza o ECA, através
das medidas sdcio-educativas (Méndez, 2006).



Porém, existem autores como Santos (2006), que defendem que, sendo esses
adolescentes participantes ativos na sociedade, uma vez que desrespeitem as regras, devem
ser responsabilizados socialmente por isso, frisando que essa responsabilidade trazida pela

ECA é de cunho social, e ndo penal ou criminal.

De acordo com o ECA, quando o adolescente comete um ato infracional, sé pode ser
apreendido em duas hipdteses: em flagrante delito ou por ordem escrita e fundamentada do

juiz da inféancia e juventude.

Segundo Santos (2004), depois de apreendido, o adolescente serd ouvido pelo
representante do Ministério Publico (promotor da infancia e juventude), que tem a funcdo de
informar ao juiz os dados que lIhe forem apresentados. Em seguida, o adolescente pode ser
conduzido ao juiz, ou ser levado a audiéncia ap0s entrevista com a equipe técnica (psicélogo,

assistente social e comissario da infancia e juventude).

Essa autora frisa que cada juizado construird sua rotina de procedimento, ndo
existindo uma forma de procedimento Unico para a equipe técnica. Porém, visando ao fluxo
desse procedimento, a autora caracteriza da seguinte maneira as formas de intervengéo

técnica:

1. Realizar um atendimento no momento anterior a realizacdo da audiéncia
judicial objetivando a confeccéo de estudos e laudos que auxiliem o juiz em
sua tomada de decisé&o;

2. No momento posterior a realizacdo da audiéncia, a equipe técnica deve
realizar o acompanhamento dos adolescentes a partir da determinacdo de
medidas protetivas e/ou socioeducativas pelo juiz e realizar o0s

encaminhamentos as institui¢bes da rede.

Na audiéncia, o juiz pode decidir pela aplicacdo de quaisquer das medidas
socioeducativas dispostas no art. 112 do ECA, que, em seu paragrafo 1°, assevera que, ao
serem aplicadas, devem levar em consideracdo a capacidade do adolescente em cumprir a

medida, as circunstancias e a gravidade da infracéo:

Art. 112 Verificada a pratica de ato infracional, a autoridade competente podera
aplicar ao adolescente as seguintes medidas:



. —adverténcia;

I. —obrigacdo de reparar o dano;
|

IV. - liberdade assistida;

. — prestacdo de servico a comunidade;

V. —insercdo em regime de semiliberdade;
VI. - internacdo em estabelecimento educacional;

VII. —qualquer uma das previstas no art 101, I a VI. (medidas de protecdo).

Santos (2004) afirma que, mesmo verificando a ocorréncia do ato infracional, o
adolescente apreendido — destinatario de medidas socioeducativas — também pode receber
medidas protetivas, que defendam sua efetiva ressocializacdo e garantia de todos os seus

direitos e responsabilidades.

Arantes (2004) cita uma pesquisa realizada em 1999, no Departamento de Agdes
Socioeducativas da Secretaria de Estado e Justica do Rio de janeiro, onde foi constatado que
menos de 10% dos adolescentes que estavam cumprindo medidas socio-educativas naquele
periodo receberam medidas mais brandas, previstas na legislacdo e consideradas mais
adequadas ao adolescente, como, por exemplo, a medida de prestacdo de servico a

comunidade.

De acordo com a autora, muitos juizes reclamam que enviam os adolescentes para a
internacdo apenas por falta de alternativas no sistema de execucdo das medidas socio-

educativas, ou seja, a auséncia de politicas publicas.

Arantes (2004) afirma, ainda, que muitos desses adolescentes, quando apreendidos
pela primeira vez, demonstram esperanca de que a passagem pelo sistema sécio-educativo
possa ajuda-los, constituindo oportunidade para o reingresso na escola e preparo para 0
trabalho. Entretanto, essa esperanca, quase sempre, transforma-se em frustragdo, tomando-se

por base o percentual significativo de reincidéncia.

Brancher e Aguinsky (2006) afirmam que a Justica da Infancia e Juventude
apresenta-se como um ponto critico no quadro politico-social da nossa sociedade, pois é um
observatorio privilegiado de trajetorias de vida que denunciam a sobreposicdo das lacunas
internas aos sujeitos, decorrentes do processo de formacdo (afetiva, ética, moral), com as

lacunas externas das politicas publicas que deveriam ser prestadas & juventude (educacéo,



cultura, esporte, lazer etc.). Diante deste cenario, a pratica infracional culmina como uma

complexa manifestacdo dessas necessidades inatendidas.

A intervencdo psicoldgica, como parte da equipe interdisciplinar nessas Varas, de
acordo com Xaud (1999), tem um papel fundamental na promocéo de uma nova cultura de

atendimento:

O novo pensar esta reclamando um novo fazer, envolvendo mudancgas em crengas e
valores, tanto do adolescente em conflito com a lei, sensibilizando-o para o trabalho
socio-educativo, quanto dos atores do sistema, para uma postura mais congruente
com o novo discurso (p. 88).

Hoje em dia, ndo cabe mais falar em punigdo, mas sim em educacdo, para esses
adolescentes que entram em conflito com a lei. Xaud (1999) afirma que, como um dos
promotores desse processo educativo, o psicdlogo deve contemplar uma intervencao que
tenha um alcance maior que a elaboracdo de um laudo técnico. Deve sempre buscar um
contato mais humano, com compromisso, de modo a facilitar o crescimento pessoal e social

daquele sujeito em desenvolvimento.

De acordo com Daniel (2006), a situacdo do adolescente que esta cumprindo medida
socio-educativa é especial porque, a partir do momento que ele cometeu um ato infracional —
transgrediu as regras, feriu os direitos do outro, passou pelo sistema de justica e chegou ao
programa — 0s socio-educadores devem ter como regra fundamental que o seu trabalho é com
0 adolescente e ndo com o ato infracional, criando condicdes de refinar seus olhares perante o
jovem, ou seja, devem se tornar orientadores desses adolescentes. Essa mesma autora afirma
ser muito importante que a equipe técnica conheca onde o ato infracional se insere na
trajetdria de vida desse adolescente e ter sensibilidade e vontade para ajuda-lo a construir

novos caminhos.

Outra funcdo importante, assinalada pela mencionada autora, é esclarecer para o
adolescente a importancia do controle no cumprimento da medida, pois, enquanto exigéncia
legal, o seu descumprimento injustificado podera resultar em regressdo da medida socio-

educativa com aplica¢do de outra mais grave.



Os socio-educadores devem investigar como a familia estd compreendendo a
sentenga judicial e buscar transmitir sua importancia no processo sécio-educativo, assim
como o adolescente deve ser levado a refletir sobre as razbes pelas quais a medida foi
aplicada. Desta forma, os principios da acdo pedagdgica devem ser sempre lembrados,

permeando as a¢des desenvolvidas, para assegurar sua continuidade.

Daniel (2006) afirma, ainda, que € importante que o adolescente sinta no educador
um apoio que extrapola as atividades burocréaticas da medida, podendo contar com ele sempre

que precisar.

A autora aponta, também, para a possibilidade da constituicdo de grupos reflexivos,
que se apresentam como um importante instrumento metodoldgico do sistema, ja que faz
parte da adolescéncia aproximar-se e agrupar-se socialmente, apoiando-se nos iguais. Desse
modo, trabalhar o grupo insistente e constantemente permite um permanente fazer e refazer,

construindo outra realidade.
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