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Resumo

Este trabalho destina-se ao estudo da arquitetura dos sentidos propondo uma
conexdo da moradia com elementos sensoriais que estimulam os sentidos do corpo
humano, levando em conta o agrupamento dos sentidos na perspectiva da
psicologia sensorial e a arquitetura perceptual para proporcionar a sensacao de
pertencimento do ser ao espaco, estabelecendo uma ligacdo entre o corpo, a mente
e 0 ambiente. Em face de todos os aspectos da arquitetura sensorial, neste trabalho
propomos a construcdo diretrizes que nos conduzam a um lar para os sentidos,
apresentando instru¢cées projetuais que devem ser observadas para o0
desenvolvimento de projetos que tenham como pretensdo a criacdo de atmosferas
sensoriais, proporcionando conexdes emocionais e experiéncias marcantes para 0s
seus usuarios. Para o desenvolvimento do trabalho, utilizamos como referéncia os
conceitos propostos por Juhani Pallasmaa conexos a teoria de agrupamento dos
sentidos de James Gibson. Eles se referem a arquitetura do espa¢o como uma troca
especial na qual as emocgdes e 0 ambiente interagem com o usuario proporcionando
uma simbiose de sensacbes. Com a pesquisa desenvolvida, concluimos que é
necessario projetarmos residéncias que proporcionem as pessoas a sensacao de
pertencimento ao espaco, que promovam formas e superficies agradaveis e
configuradas para o toque dos olhos e dos demais sentidos incorporando e
integrando as estruturas fisicas e mentais, dando maior coeréncia e significado a
nossa experiéncia espacial.

Palavras-chave: Arquitetura dos sentidos. lar para os sentidos. Pertencimento.
Atmosfera. Juhani Pallasmaa. James Gibson.

Abstract

This work is intended to study the architecture of the senses, proposing a connection
between housing and sensorial elements that stimulate the senses of the human
body, taking into account the grouping of the senses in the perspective of sensorial
psychology and the perceptual architecture to provide the feeling of belonging to the
human being. being to space, establishing a connection between the body, the mind
and the environment. In the face of all aspects of sensory architecture, in this work
we propose the construction of guidelines that lead us to a home for the senses,
presenting design instructions that must be observed for the development of projects
that aim to create sensory atmospheres, providing connections emotional and
remarkable experiences for its users. For the development of the work, we used as
reference the concepts proposed by Juhani Pallasmaa related to James Gibson's
theory of grouping of meanings. They refer to the architecture of space as a special
exchange in which emotions and the environment interact with the user, providing a
symbiosis of sensations. With the research carried out, we concluded that it is
necessary to design homes that provide people with a sense of belonging to the
space, that promote pleasant shapes and surfaces configured for the touch of the
eyes and other senses, incorporating and integrating physical and mental structures,
giving greater coherence and meaning to our spatial experience.

Keywords: Architecture of the senses. home to the senses. Belonging. Atmosphere.
Juhani Pallasmaa. James Gibson.
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1 INTRODUCAO

Nos tempos hodiernos passamos por uma das maiores crises sanitarias ja
vivenciadas na histéria da humanidade, que nos impds o isolamento social e a
necessidade de permanecermos em nossos lares por mais tempo, a casa foi nosso
refugio ante as pressdes externas que assolam o mundo. Como consequéncia do
isolamento nos despertamos para o autoconhecimento, a valorizacdo do convivio
social e o reconhecimento da importancia da interagdo entre o ser humano e o

espaco que ele habita.

A pandemia da Covid-19' chegou de forma repentina, e assim como a
humanidade, a arquitetura dos lares ndo estava preparada para todo esse cenario,
que demandou um espaco multifacetado que comportasse varias atividades, além
de abarcar todas as questdes psicoldgicas que envolvem o contexto pandémico, o

mundo ficou vulneravel e nossos lares tiveram que se adaptar a tal realidade.

Nao é de hoje que necessitamos habitar lares mais saudaveis, o contexto
atual apenas nos fez perceber essa necessidade de forma mais pungente,
demonstrando a necessidade de projetarmos ambientes que possibilitem conexdes
emocionais, experiéncias memoraveis e proporcionem a sensacao de pertencimento
entre 0s espacos e 0s seres que neles habitam. A Forbes Magazine do Brasil
(ABEX, 2021) trouxe uma pesquisa interessante que traz alguns nameros que
sobrelevam os problemas das residéncias dos brasileiros, que em sua maioria foram
desenvolvidas num contexto voltado para o mercado imobiliario, visando maior
aproveitamento de espaco, sem grandes preocupacdes relativas a como aquele
espaco seria utilizado e de que forma ele poderia contribuir para a qualidade de vida

do usuario.

1 A Organizacdo Mundial de Salde (OMS) relatou a pandemia da Covid-19 como sendo a
disseminacdo mundial de uma doenga causada pelo coronavirus haja vista o alto poder de
propagacéo desse virus. Em 30 de janeiro de 2020, foi declarado o surto do novo coronavirus tratado
como uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII), ressalte-se que este é
0 mais alto nivel de alerta da OMS. Partindo dai a populacdo mundial passou a adotar protocolos de
isolamento social e medidas sanitarias para coibir a propagacédo do virus. No Brasil até entdo (dados
de 05/10/2021), o Ministério da Saude registrou 21.478.546 de casos da doenca, 598.152 pessoas
foram a ébito devido as omplica¢des decorrentes da doenca. (fonte: OMS, Organizacdo Mundial de
Saude. Histérico da pandemia de COVID-19. Folha Informativa sobre o Covid-19. Disponivel em:
<https://www.who.int/news-room/g-a-detail/coronavirus-disease-covid-19-how-is-it-transmitted>.
Acesso em: outubro 2021).
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O estudo demonstrou de que forma a pandemia transformou a relacdo das
pessoas com as suas casas, 0os dados nos conduzem a busca por lares que
proporcionem uma maior qualidade de vida para os usuarios, atentando as questfes
como necessidade de areas verdes, sacadas e varandas, espagos para lazer,
amplitude dos ambientes, entre outras questdes que nos levam a refletir sobre a

moradia e a necessidade de habitarmos em um lar que nos proporcione bem-estar.

Partindo dessa premissa, vislumbramos a necessidade de construirmos
espacos que permeiam os sentidos humanos e possibilitam uma melhor qualidade
de vida para os seus usuarios. Tomamos como referéncia os preceitos aventados
pelo arquiteto e professor finlandés Juhani Pallasmaa, ele trata a arquitetura do
espaco como um intercambio singular, no qual as emoc¢des e 0 ambiente estimulam
e libertam as percepcbes e pensamentos dos usuarios, dessa forma, ele evidencia
gue a arquitetura é verbo, é acao, e necessita de significados e de raizes da nossa
experiéncia existencial. No nosso lar o significado dos objetos e do espaco como um
todo necessita ter memarias afetivas, dando sentido de pertencimento daquele local
para as nossas vidas (PALLASMAA, 2017).

Os sentidos do corpo humano, quais sejam, visdo, audi¢do, olfato, paladar e
tato sdo responsaveis diretos pela conexdo do ser humano com espaco que O
envolve, observa-se que cada sentido tem seu espaco, contudo, ha que se
evidenciar que a visdo € o mais enaltecido, por proporcionar um impacto imediato,
contudo, a arquitetura dos sentidos propde uma simbiose de estimulos, ou seja, ndo
devemos projetar apenas ao alcance do olhar, devemos ir além, e envolver o0s
usuarios dos espacos através de atmosferas que proporcionem uma experiéncia

sensorial capaz de agregar emocéo e aconchego (NEVES, 2017).

Pallasmaa alude o método do psicologo James Gibson que langca um olhar
distinto sobre os sentidos do corpo humano, algo que vai além do aprendizado
preambular, ele propde o “agrupamento dos sentidos” através de uma cadeia
sistémica, compostas por cinco sistemas que enfatizam a nossa compreensao
espacial como um todo, se dividindo da seguinte forma, paladar-olfato, sistema
bésico de orientacdo, sistema héptico, sistema auditivo e o sistema visual (GIBSON,
1966 apud PALLASMAA, 2011 apud NEVES, 2017).

Projetar um lar para os sentidos é propor uma nova dimensédo do morar, que

conecta o ser humano ao espaco, trazendo uma ligacado entre a residéncia e 0s
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elementos sensoriais inerentes ao préprio individuo, tomando em conta as
necessidades da atual conjuntura em que vivemos e a arquitetura arraigada a
significado e emocédo, que tenha como propdsito criar uma atmosfera que permitam
o despertar das primeiras memorias e tragam a sensacdo de pertencimento ao

espaco.

O estimulo sensorial € principiolégico, 0 ser humano inicia sua trajetoria de
vida a partir de estimulos sensoriais, 0 aprender tudo que nos envolve percorre a
incitagdo do sentir. Habitar nos sentidos € rememorar os primeiros estimulos,
melhorar a qualidade de vida e propiciar bem-estar para os usuarios dos espacos.
Esse tipo de arquitetura vai de encontro as lembrancas e cultiva novas experiéncias

para as geragOes presentes e vindouras.

Além disso, pesquisas constatam que as residéncias proporcionam impactos
fisicos e psicoldgicos na vida das pessoas. No contexto pds segunda guerra mundial
a Alemanha trouxe um projeto de construcfes de casas intitulado Bau-Biologie, que
propicia 0 uso de técnicas de construcao saudaveis como forma de aumentar a
qualidade de vida dos usuarios nos espacos residenciais. O termo Bau-Biologie que
traduzido do aleméo significa Biologia do Edificio (traducdo nossa), vem sendo
caracterizado por identificar como as edificacdes podem influenciar na vida humana
e no meio ambiente, esse ciclo sustenta a teoria de que a casa € a extensao do
individuo e ela tem um papel fundamental para a manutencé@o da nossa saude fisica
e mental (LAZENBY, 2001).

Nesse sentido, a presente pesquisa propde a apresentacdo de diretrizes
projetuais através de um anteprojeto de uma residéncia unifamiliar que integre os
principios entabulados na arquitetura dos sentidos correlacionados ao agrupamento
dos sentidos, que tem como objetivo projetar através da criacdo de uma atmosfera
sensorial, que permita uma conexdao afetiva com o0s seres e uma vivéncia
significativa, promovendo assim as interagdes entre 0 homem e a atmosfera que o

envolve, qual seja, o0 espaco, a natureza e o entorno.

O trabalho esta dividido em trés capitulos, distribuidos da seguinte forma:
inicialmente, no primeiro capitulo, fizemos um estudo sobrelevando as questdes
atinentes a visao do lar a partir do contexto pandémico atual, ressaltando como os
espacos interferem nas nossas vidas, evidenciando as rela¢cdes do ambiente com o

ser humano e de que forma podemos trabalhar para habitarmos na arquitetura dos
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sentidos; a posteriori, no segundo capitulo, demonstramos estratégias que
possibilitam o habitar nos sentidos, notabilizando questbes que nos auxiliam no
desenvolvimento de projetos que permitem experiéncias ao usuario através da
arquitetura, seja por meio da utlizacdo de materiais naturais, ou ainda por
estratégias arquitetbnicas que trazem alegria e bem-estar para os individuos; por
fim, no terceiro capitulo, exploraremos as diretrizes projetuais que permeiam esse

tipo de arquitetura em um anteprojeto de um lar projetado para os sentidos.

1.1 JUSTIFICATIVA

Cotidianamente podemos observar o anseio do mercado imobiliario por
ofertar uma arquitetura vendavel, traduzida a uma filosofia de monetarizacao,
desligando-se um pouco das questdes de afetividade com o lar, esquecendo a
esséncia dos sentidos, o conectar dos usuarios com o habitar. Alguns
empreendimentos nao trazem o ser humano como protagonistas dos seus lares, e

acabam por esquecer a esséncia da morada.

Ocorre que ante o que estamos vivenciando, uma das maiores crises
sanitarias da historia, com o Covid-19, varias pessoas voltaram os olhos para os
seus lares e buscaram identificar-se cada vez mais com ele. A Revista Forbes Brasil
trouxe dados relevantes, informados por uma pesquisa feita pelo QuintoAndar?,
acerca do olhar dos brasileiros para as suas casas ante 0 cenario pandémico.

Partindo dessa premissa, constataram que com o isolamento social imposto
pela pandemia, a maioria dos brasileiros, mais precisamente cerca de 73%,
passaram a vislumbrar sua residéncia de forma diferente, além disso, na pesquisa
foi apontado que 16,5% das pessoas que fizeram parte do levantamento, se
mudaram durante a pandemia. Ressalte-se que se trata de um numero bastante
relevante, levando em conta que a pesquisa englobou mais de 1500 pessoas ao
logo de todas as regibes do Brasil. Dessa feita, alguns fatores foram relevantes

nessa mudanca, sendo vejamos o grafico detalhando estes indices:

2 plataforma digital de compra e venda de iméveis, em parceria com o instituto Offerwise
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Figura 01: Grafico da relacao dos brasileiros com suas casas ante o cenario pandémico.
Fonte: Gréfico elaborado pela autora, dados fornecidos por ABEX, 2021

Além dos dados supramencionados o estudo ressaltou ainda que 11% das
pessoas que ndo mudaram de residéncia fizeram alguma reforma no seu lar. Dessa
feita, partindo da analise dos dados apresentados, observamos que a maioria dos
fatores que ocasionaram as mudancas de residéncia durante a pandemia dizem
respeito a inadequacdo dos lares a nova realidade que nos foi imposta, sendo
assim, temos que o cenario atual mudou a relacdo da populagdo com o lar, nos
conduzindo a necessidade de cada dia mais voltarmos nossos olhos para lares que
proporcionam melhor qualidade de vida para 0s seus usuarios e tragam uma melhor
interacdo dele com o meio, fundamentado neste pensamento sobrelevamos a
arquitetura dos sentidos como uma forma de proporcionar as pessoas um lar que
propicie a sensac¢do de pertencimento, no qual o usuario sinta-se parte do espaco

gue o envolve.

Portanto, concluimos que a forma do ser humano se relacionar com o seu lar
mudou completamente, independente do contexto no qual as habitacdes estédo
inseridas, as pessoas estdo em busca de habitacbes que possibilitem uma melhor
qualidade de vida. Nesse sentido, justificamos a presente pesquisa evidenciando a
necessidade de democratizar a arquitetura dos sentidos, demonstrando que esse

movimento é para todos, e que devemos expandir os horizontes para o habitar,
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tendo o ser humano como centro do lar, propiciando experiéncias sensoriais que

proporcionem bem-estar e salude para as casas.

1.2 OBJETIVOS

1.2.10BJETIVO GERAL

Apresentar diretrizes projetuais a partir de um anteprojeto de uma residéncia
unifamiliar tendo como alicerce a arquitetura dos sentidos trazida por Pallasmaa

conexa a teoria do agrupamento dos sentidos de James Gibson.

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Investigar como os espacos interferem nas nossas vidas, principalmente a
partir do atual momento que vivemos com o Covid-19;

e Explorar a arquitetura dos sentidos do arquiteto Juhani Pallasmaa
tracando um paralelo desta com a teoria do agrupamento dos sentidos de James
Gibson;

e Abordar estratégias arquitetbnicas que nos conduzam a um lar para 0s
sentidos;

e Analisar projetos que tenham como conceito a arquitetura dos sentidos;

e Observar projetos correlatos e a partir destes criar diretrizes projetuais
para a elaboracdo de um anteprojeto de residéncia unifamiliar que tenha como

alicerce a arquitetura dos sentidos;

1.3 METODOLOGIA

Etimologicamente a palavra metodologia é proveniente do latim METHODUS,
significando “caminho ou a via para a realizacdo de algo” (SIGNIFICADOS, 2021).
Dessa forma, temos que a metodologia é a ciéncia que estuda os métodos utilizados
nas pesquisas cientificas, ou seja, € o caminho que deve ser percorrido pelo

pesquisador na producéao intelectual.
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Nesse sentido, o presente estudo caracteriza-se como uma investigacao
aplicada de carater descritivo, fundamentada a partir de dados coletados por

pesquisas bibliogréficas e dados documentais.

No intuito de propiciarmos uma melhor fundamentagéo tedrica para a nossa
pesquisa, fizemos um apanhado bibliografico a partir de livros, teses, artigos
cientificos, sites de organizacdes governamentais e leis especificas. Os principais
autores utilizados foram Juhani Pallasmaa para uma melhor compreensdo e
entendimento da arquitetura dos sentidos e de como aplicd-la no habitar, Gina
Lazenby que trata da casa saudavel e demonstra formas de como saber se a sua
casa exerce uma influéncia positiva para a sua saude, Rodrigo Goncalves Santos
que trata do perceber o invisivel e lancar um olhar mais perspicaz sobre o espaco

que habitamos, além de normas e leis prevalecentes.

Nesse sentido parte-se de uma pesquisa desenvolvida a partir de quatro
momentos: Primeiramente, utilizamos de consultas as normas da ABNT, pesquisa
bibliografica e documentos disponibilizados na internet, como revistas e artigos, de
diferentes autores, no intuito de fortalecer a justificativa do presente trabalho.

Em um segundo momento a pesquisa nos conduz ao apontamento de
diretrizes projetuais que tém como intencdo a arquitetura dos sentidos aplicaveis ao

habitar a partir de projetos correlatos.

Além disso, faremos um estudo de campo na area escolhida para o
desenvolvimento do nosso anteprojeto de uma residéncia unifamiliar, observando a

legislacdo pertinente ao local e as condicionantes impostas pelo projeto.

Por fim, temos a elaboracdo de anteprojeto de uma residéncia unifamiliar,
utilizando ferramentas, como “AutoCad”, “SketchUp” e “Enscape”, finalizando o
trabalho com apresentacéo de plantas, cortes, fachadas e demais itens necessarios

para entrega a nivel de anteprojeto.



19

2 HABITAR NA ARQUITETURA DOS SENTIDOS

A relacdo do ser humano com o espaco que ele habita esta intimamente
ligada as questdes sensoriais e emocionais de cada pessoa, tendo isto em conta,
ressalta-se que essa conexdo do ser humano com o seu lar intensificou-se ainda
mais a partir do cenario imposto pela Covid-19. O Habitar esta diretamente
conectado a nossa existéncia e nos auxilia na formagdo de quem somos e como
vamos nos portar, a vista disso observamos a necessidade de nos envolvermos no
ambiente que residimos levando em conta os sentidos humanos, quais sejam, visao,
audicao, olfato, tato e paladar, sentidos estes que permeiam a nossa existéncia, que
nos trazem a sensacao de pertencer ao espaco e sentir nossa identidade impressa
por intermédio de uma arquitetura que nos conecte com ndés mesmos, que seja 0

refugio para os dias dificeis e proporcione saude e bem-estar.

Dessa forma, analisamos como a pandemia redefiniu a conexado das pessoas
com seu lar, ressaltando de que forma os espacos que habitamos interferem em
nossas vidas, sobrelevando as questbes que nos conduzem a habitagcbes mais
saudaveis, bem como tendo em conta o ser humano como protagonista do espaco
gue ele habita, proporcionando ambientes que transportem o usuario para uma

atmosfera de autoconhecimento e beatitude através da arquitetura dos sentidos.

Para isso, enaltecemos 0s conceitos e preceitos do habitar e da arquitetura
dos sentidos proposta por Juhani Pallasmaa, tendo em conta as sensac¢des que a
arquitetura propicia, 0s materiais que contribuem para o sentimento de
pertencimento ao lar e também a observancia de projetos referenciais que
demonstram a preocupacdo com a saude dos espacos e dos seres que nele
habitam, projetos estes que servirdo de inspiracdo e nortearam diretrizes para a

nossa proposta de lar para os sentidos.

A relacdo do ser humano com a casa é algo que é construido ao longo de
nossa jornada de vida, desde o nascer habitamos 0s espacos e eles carregam muito
do que somos e também nos fazem produto do seu meio, sdo fundamentais na
nossa formacdo enquanto seres humanos, habitar transcende o abrigo e refagio do
mundo exterior, a residéncia constitui um espaco que nos proporciona uma gama de

possibilidades infindaveis que vao além dos elementos que compdem o residir.
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Em vista disso, Pallasma evidencia que o habitar compreende um ato
simbdlico que promove de forma imperceptivel a constituicdo da forma de viver do
habitante. Nesse sentido, ele ressalta que “ndo apenas nossos corpos e
necessidades fisicas, mas também nossas mentes, memadrias, sonhos e desejos
devem ser acomodados e habitados. Habitar é parte de nosso proprio ser, de nossa
identidade.” (PALLASMA, 2018, p. 8). O arquiteto finlandés demonstra uma visao
singular da arquitetura, através dela nos deparamos com o verdadeiro sentido de
habitar.

2.1 O OLHAR PARA O HABITAR A PARTIR DA COVID-19

O Coronavirus tem assolado a populagdo mundial e nos trouxe um cenario
até entdo inédito, tivemos muitos dias em isolamento social, tendo que passar a
maior parte do tempo em nossas residéncias, nos levando a refletir acerca das
necessidades de um lar saudavel, que promova felicidade e que seja uma espécie
de refagio dos problemas do mundo exterior, capazes de nos reenergizar € nos
conectar com aquilo que € essencial, valorizar as nossas raizes e ser reflexo de nos

mesmos do ponto de vista fisico, psicolégico e afetivo.

Partindo dessa premissa o Think With Google (GARCIA; WEYLER, 2021)
trouxe uma pesquisa demonstrando as novas perspectivas observadas no contexto
da pandemia relativa a casa dos brasileiros, demonstrando a forma como o brasileiro
passou a enxergar o seu lar e quais as medidas e necessidades destes ap0s as
reflexdes impostas pelo isolamento social. Importante mencionar que apesar de
atualmente estarmos vivenciando o inicio das flexibilizacbes apds a criacdo das
vacinas contra o virus3, contudo, o que mudou foi a visdo do mundo para com o seu
lar, observou-se uma necessidade ja existente, que era mascarada por um ritmo de

vida frenético imposto pela sociedade.

3 Desde janeiro de 2021 iniciou-se a vacinagdo contra a Covid-19, foi instituido um plano de
vacinagéo, de acordo com os dados da Organizacdo Mundial de salde, atualmente temos mais de
62% da populacao brasileira vacinada, contudo, apesar de termos avancado com a vacina¢ao no
pais, faz-se necessario a adocao de protocolos sanitarios, ante a presenca do virus e o seu poder de
disseminacdo, bem como o surgimento de variantes do virus em outras localidades. (Fonte: OMS,
Organizagdo Mundial de Saude. Coronavirus (COVID-19) Dashboard. Folha Informativa sobre o
Covid-19. Disponivel em: <https://www.who.int/pt/news-
room~?adgroupsurvey={adgroupsurvey}&gclid=Cj0KCQIiAkZKNBhDiARISAPskOWhEC_gegpHQyBv3L
8fQUMO8SksjPI_2INOncrmFVW3nFc_uypv8rAcaAp4QEALw_wcB>. Acessso em: novembro 2021).



21

A pesquisa demonstrou que as consequéncias da pandemia constituiram uma
nova relacdo dos brasileiros com o lar, além das alteracbes impostas pelo préprio
isolamento social, houveram muitas transformagdes na vida das pessoas, seja no
ambito familiar, que englobam casamento, aumento da familia com filhos ou até
mesmo divoércio; seja na esfera profissional, o trabalho em casa, a necessidade de
um ambiente mais adequado para o home office, mudancas de emprego e
desemprego; ou ainda, no contexto pessoal, envolvendo questdes inerentes a saude

do corpo e da mente.

A partir desse novo cenario foi-se analisado as ferramentas de buscas no
Google e no YouTube em mais de 100 lugares envolvendo o contexto da casa. Além
disso, para apuracdo de mais dados a pesquisa efetuada em parceria com a
consultoria Consumoteca analisou o cotidiano familiar de 20 residéncias brasileiras
com estruturas familiares, classes sociais e regifes do pais variadas, constatou-se
que dentre as pessoas que foram entrevistadas 40% realizou algum tipo de
mudanca no seu lar e 38% tém a pretensdo de efetuar alguma mudanca para se
adequar as necessidades agora observadas.

Ressalte-se que conforme dissemos alhures a crise sanitaria nos pegou de
surpresa e inicialmente existia uma série de incertezas, além da esperanca de que
esta situacdo seria por um curto espaco de tempo, atualmente, mais de dois anos
depois, com vacina e flexibilizacdo de medidas, vislumbrou-se a necessidade de
arquitetar nossas casas para a vida que idealizamos, proporcionando um cotidiano
mais feliz e saudavel para os usuarios. Essa afirmacdo é corroborada pelo grafico
das compras que ja foram feitas e com aquelas que estdo por vir nos lares
brasileiros (GARCIA; WEYLER, 2021). Senao vejamos:
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Ja comprou Pretende comprar

Renovagao 40%
ou redecoragao 38%

Mudanca 20%
de imovel 15%

Reforma 18%
do imovel 13%

Mudanca na vida 16%
(nascimento filho, 13%
casamento, divorcio)

Pandemia 149%
(adptagéo da casa 29%
paranova rotina)

Compra/aluguel 9%
de um se‘gurjdo 6%
imovel

Qutros 2%

6%

Figura 02: Grafico de consumo de brasileiros que compraram ou pretendem comprar durante a
pandemia.
Fonte: Think with Google

O gréfico nos leva a refletir que pds mais de dois anos de quotidiano
pandémico, as mudancas dos lares ndo seriam temporarias, seriam necessidades
pré-existentes observadas a partir desse novo cenario que estariam intimamente
ligados ao que almejamos para viver bem e felizes nos nossos lares. Tendo isso em
conta o estudo em mencao trata ainda de quatro balizadores de que justificam as
reformas, mudancas e renovacdes dos lares, quais sejam: a funcionalidade, tendo
COmo premissa as novas estruturas organizacionais das rotinas dos lares, tais como
a necessidade de um ambiente adequado para home office; o conforto, inerente ao
préprio conceito de habitar, promovendo a sanidade do corpo e da mente, esse
conforto pode ser vislumbrado tanto a partir da aquisicdo de objetos que promovam
o conforto fisico, uma nova cama, por exemplo, como com a inser¢cao da natureza
para um melhor respirar; performance, trazer cotidianos antes vivenciados fora da
residéncia para o seu interior, como € 0 caso da atividade fisica; e como ultimo
elemento balizador, teriamos a inovacdo, as pessoas almejando por novas

tecnologias que facilitem o seu cotidiano (GARCIA; WEYLER. op. cit.).



23

e

Ewaj_a/ WFo-e/vmad_e/ ‘ Mw_r}bwv%

Figura 03: Retratos da pandemia, um quadro que reflete problemas e solu¢des de adequacéo
encaradas pela populacdo durante a pandemia.
Fonte: Elaborado pela autora. Imagens do Canva Pro

Em outro cenario resta mencionar que o0 contexto de isolamento
proporcionado pela pandemia foi uma espécie de gatilho para muitos problemas no
ambito emocional, relatos de ansiedade, angustia, depressédo, soliddo e tristeza se
tornaram corriqueiros (SILVA; MARCILIO, 2021). Ante estas circunstancia, retrato da
atual conjuntura que vivemos, devemos fixar nossos olhares no sentido de amenizar
esses problemas, o nosso lar € reflexo do que somos e afeta diretamente a forma
como conduzimos as nossas vidas, uma casa desconfortavel, que apresenta, por
exemplo, iluminacdo inadequada, caréncia de espacgos arejados, vizinhanca
turbulenta, mal cheiro nos arredores, podem ser determinantes para o
desencadeamento de doencas mentais, principalmente no atual cenario mundial, ou
seja, a arquitetura das residéncias e suas adjacéncias sao fatores significativos para
as questdes de sanidade emocional, uma casa mal estruturada pode fomentar as
sensacdes nocivas a saude ja potencializadas pelo atual cenério pandémico.

Nesse interim constatamos que a doenca vai além do coronavirus, Nnossos
lares também se encontram doentes e cabe a nés observamos as necessidades

inerentes a cada residéncia em especifico. Maxwell Gillingham-Ryam, em seu livro
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terapia do apartamento ressalta que “assim como o corpo, a casa em que moramos
deve ser tratada como um organismo vivo” (GILLINGHAM-RYAM, 2007, p.28), a
casa é reflexo do que somos, e residindo em um espacgo benfazejo, a nossa vida

cotidiana serd consequentemente mais saudavel e alegre.

2.2 ANEUROARQUITETURA E A ARQUITETURA DOS SENTIDOS

A neuroarquitetura € um ambito da neurociéncia voltado para a arquitetura, de
forma bem genérica e simples, podemos dizer que ela permite que arquitetos criem
ambientes mais eficientes a partir de descobertas obtidas através do avanco da
neurociéncia e das técnicas de observacdo do cérebro, a partir dai, podemos
compreender de forma mais profunda o funcionamento dele e do nosso
comportamento (VILLAROUCO, 2020).

Para isso a neuroarquitetura utiliza-se do artificio da interdisciplinaridade
aliando os conhecimentos de neurociéncia, ciéncia cognitiva, psicologia, arquitetura
e urbanismo, no intuito de buscar uma compreensao completa de como 0s espacos
interferem em nossas vidas a curto e a longo prazo.

A neuroarquitetura € importante para compreendermos como as nossas
edificacbes e cidades podem afetar nas nossas emocbes, percepcoes,
comportamentos, salude e bem-estar. Sabemos que existe um sistema de
pensamento rapido e um de pensamento lento, o rapido € mais impulsivo e muitas
vezes pode fugir do nosso controle consciente, dessa forma, muitas de nossas
reacoes em determinado ambiente estejam sendo controladas por esse sistema de
pensamento rapido passando despercebidas para as pessoas, mas a
neuroarquitetura ainda vai além, mais do que os efeitos de curto prazo que sao
esses que acontecem enquanto ainda ocupamos O espaco, ela busca entender
também como ambientes de longa ocupacdo podem nos afetar no longo prazo
(VILLAROUCO, 2020).

Desta feita temos que quanto mais tempo passamos nhum mesmo lugar, mais
duradouros tendem a ser os impactos que eles podem causar no NOSSO organismo,
muitos deles persistindo mesmo quando ndo estamos mais ocupando aquele

espago.
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Com a neuroarquitetura passamos a projetar focando ndo apenas na estética
e funcionalidade, mas também levando em consideracdo os impactos em niveis
mais profundos que o ambiente pode gerar no nosso organismo, muito deles fugindo
da nossa percepcao consciente. Ressalte-se que existe muito a se descobrir ainda
sobre a relacédo do nosso cérebro com o espaco ao nosso redor.

Nesse sentido, haveria uma interligacdo entre 0s espacos e as percepcdes
humanas, essa conexdo estd intimamente ligada a forma como desfrutamos dos
espacos, do seu entorno e das emogdes que eles proporcionam. Sendo vejamos a
reflexdo trazida por Solis e Herrera quando falamos de neuroarquitetura e dos

espacos em que habitamos, eles explanam que:

La unién de la neurociencia con la arquitectura, nos impulsa a comprender
cual es el funcionamiento del cerebro con relacién al ambiente, nuestro
cerebro se impregna de toda percepcion o emocion para transformarlo en
nuevas composiciones sinapticas. (SOLIS; HERRERA, 2017, p. 41)4

Podemos observar que a neuroarquitetura € uma ciéncia que engloba uma
gama muito ampla de estudos, direcionados as mais diversas searas da arquitetura
e de outras disciplinas, 0 nosso estudo trata especificamente da arquitetura dos
sentidos voltada para as residéncias, sendo este um considerado um graozinho de
mostarda em meio ao oceano que a neuroarquitetura engloba, para melhor
ilustrarmos, podemos dizer que a arquitetura dos sentidos € uma das espécies do
género neuroarquitetura. A partir desse estudo buscamos refletir nosso habitar,
construir espacos saudaveis que proporcionem ao usuario a sensacao de pertencer
aquele lugar, para isso devemos adotar estratégias da neuroarquitetura na
arquitetura dos sentidos, no intuito de assegurar uma experiéncia de moradia
diferenciada, que promova a saude do espaco e das pessoas que nele habitam.

Nosso estudo tem como fundamento a priorizacdo do habitar de forma
saudavel, voltando os olhos para esséncia do lar de forma poética, como preleciona
0s ensinamentos instituidos por Pallasmaa, que acentua uma arquitetura dos
sentidos, preceituando a esséncia do morar que nos acompanha desde 0s proémios

da existéncia humana, sobrelevando ainda que essa forma de tratar o habitar ndo

4 Traducdo nossa: A unido da neurociéncia com a arquitetura, nos encoraja a entender o que é
funcdo cerebral em relacdo ao ambiente, nosso cérebro esta impregnado de todas as percepcgdes ou
emocOes para transforma-las em novas composi¢cdes sinapticas.
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estd necessariamente ligada as questdes estéticas, mas sim, a elementos que nos
assegurem amparo, abrigo, saude, conforto, felicidade, entusiasmos, inspiracdo e
bem-estar. Ele evidencia que a casa tem alma e € uma representacdo da
individualidade do ser humano, fazendo com que ele tenha um afeto emocional sob
0 espaco que abriga suas memarias, sonhos, medos e anseios (PALLASMA, 2018).

Nesse sentido temos que “as experiéncias que vivemos afetam quem somos,
0 que alcangamos, e para onde estamos indo” (PINE II; GILMORE, 1999, p. 163,
apud NEVES, 2011, p. 22), a vista disso necessitamos interligar o lar ao ser, o
habitar deve ter a identidade do usuario para que este sinta-se pertencente ao lugar,
contudo existem aspectos e diretrizes que nos conduzem a esse resultado, que
estimulem a construgcdo de lares que despertam a sensacdo de pertencimento
através da arquitetura dos sentidos percebida pelos invélucros sensoriais humanos,
correlacionado ao territorio psiquico e emocional do ser, sendo a casa um berco de
emocdes, uma biblioteca de recordacdes e fonte de inspiracdo para impulsionar 0s
sonhos.

A conexdo existente entre 0s espacgos construidos e os sentidos do corpo
humano ndo é um debate recente, em 1966 o célebre psicologo americano James
Gibson j4 trazia a tona debates envolvendo o campo da percepc¢ao visual e seus
impactos nos seres humanos (SANTOS; MESQUITA, 1991). Ha cerca de 25 anos, o
neurocientista Dr. Fred Gage e do arquiteto John Paul Berhard ja traziam estudos
que evidenciavam o impacto da arquitetura dos espacos no cérebro humano, estes
estudos resultaram na criacdo da ANFA (Academy of Neuroscience for Architecture),
instituicdo que tem como objetivo instigar a implementacdo de projetos que tenham
como principio a saude e a felicidade dos usuarios, bem como fomentar e debater

de forma multidisciplinar estudos acerca da neuroarquitetura.

Essa tematica que relaciona a arquitetura, a neurociéncia e o ser humano
corrobora com o pensamento em torno da arquitetura dos sentidos, ressaltando a
necessidade de projetarmos espacos que ultrapassem as questdes estéticas e
destaquem a importancia dos usuarios, ratificando a interdisciplinaridade do tema,
sendo discutido entre arquitetos, psicologos, médicos e neurocientistas
sobrelevando discussdes acerca de como a arquitetura interfere no quotidiano

humano a partir das perspectivas sensoriais corpéreas de cada individuo.
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2.3 OS SENTIDOS DO CORPO HUMANO E O ESPACO

Arquitetar espacos para os sentidos vai além do desenhar para concretizar, 0
projetar tem como objetivo o desenvolvimento de uma atmosfera que envolve o
corpo e que merece ser pensada com o objetivo de criar uma afinidade emocional
com 0 usuario e promover sensacdes marcantes para este. A atmosfera planificada
envolve o corpo que habita o espaco, desta forma, o espago as vezes é mero
coadjuvante junto as sensacfes que ele permite através da atmosfera projetada
(WIGLEY, 1998, p. 18, apud NEVES, 2011, p. 23).

Pensando na criacdo de atmosferas, a arquitetura dos sentidos € considerada
um pilar da neuroarquitetura que nos conduz a uma nova forma de construir e
pensar 0s espacos, € um instrumento que fornece ferramentas projetuais para que
possamos desenvolver projetos voltados para melhorar a qualidade de vida dos
seres que nele habitam (VILLAROUCO et al.,, 2021). O conceito de atmosfera
proposto por Wigley evidencia que ela é caracterizada como “um tipo de emissao
sensorial de som, luz, calor, cheiro e umidade; um clima serpenteado de efeitos
intangiveis gerados por um objeto imoével” (WIGLEY, 1998, p. 18, apud NEVES,
2011, p. 24).

O arquiteto suico Peter Zunthor, ganhador do Prémio Pritzker de Arquitetura no
ano de 2009, enfatiza que podemos criar atmosferas observando nove preceitos,
quatro deles dizem respeito a questdes projetuais e 0s outros cinco sdo intimamente
ligados ao nosso sistema sensorial, demonstrando assim a importancia dele no ato
projetar, quais sejam: “corpo da arquitetura, compatibilidade material, som do
espaco, temperatura do espaco e a luz nas coisas” (ZUNTHOR, 2006 apud NEVES,
2011, p.25).

Os sentidos do corpo humano dizem respeito a percepcdo corporea a partir de
estimulos externos capazes de compreender o espago que envolve 0 corpo atraves

da viséo, audicao, olfato, paladar e tato.
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Figura 04: A percepgéo sensorial é captada através do cortex cerebral.
Fonte: Elaborado pela autora. Canva Pro

Esses sentidos do corpo humano, aprendidos nas primeiras licdes escolares, séo
percebidos por meio do nosso cortex cerebral, que permite que essa integracado
sistémica entre a atmosfera que nos envolve, o 6rgdo que capta o sentido e a
mensagem que é enviada para o cérebro resultem nas sensacdes (NITRINI;
BACHESCHI, 2015).

O sentido da visdo é o mais usual quando pensamos em projetar, comumente 0s
projetos sao direcionados e pensados para satisfazer a visdo dos seus
expectadores, 0 que retina capta € capaz de emocionar, mas se trabalhamos este
sentido em conjunto com os demais podemos proporcionar uma experiéncia muito
mais interessante para as pessoas. Nesse sentido, “apreciamos um lugar nao
apenas pelo impacto que este tem em nosso cortex visual, mas sim pelo jeito que
ele é ouvido, sentido e pelo seu cheiro” (SPENCER 2020 apud GARCIA, 2021),
pensando assim, se exploramos no ato de projetar os demais sentidos da mesma
forma que fazemos com a visdo, isso levaria a sensacdes mais pungentes e

expressivas.

No que concerne ao olfato de acordo com Pallasmaa (2005, p. 54), ele € o
sentido que possui a ligacdo mais direta com a nossa memoria; portanto, a
lembranca mais persistente de um espaco € o seu cheiro. Podemos salientar ainda

que esse tipo de sentido ndo se trata de algo voluntario, diferentemente do paladar,
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onde existe uma escolha por saborear determinada coisa ou ndo, quando estamos
expostos a determinados aromas estes sao capazes de nos proporcionar sensacdes
e criar memorias, isso fica muito claro quando somos expostos a cheiros que nos
remetem a nossa infancia, seja uma comida preparada por uma avo, uma arvore
gue vocé arrancava a fruta do pé e comia quando crianca, exemplos de memarias
afetivas criadas por esse sentido que nos possibitam viajar no tempo e revisitar

memorias felizes.

Partindo da necessidade de explorarmos os sentidos do corpo humano na
arquitetura, James Gibson aponta uma simbiose dos sentidos por intermédio de uma
rede de sistemas, divididas em cinco grupos que destacam o entendimento da
atmosfera, sdo eles: o paladar-olfato, o sistema béasico de orientacdo, o sistema
héptico, sistema auditivo e o sistema visual (GIBSON, 1966 apud PALLASMAA,
2011 apud NEVES, 2017).

O sistema paladar-olfato € originario do agrupamento dos sentidos do olfato com
o paladar, dificilmente pensariamos na arquitetura como uma forma de estimulo para
o paladar, ndo é algo muito comum, contudo, se observarmos bem, existe uma
ligacdo muito intima entres os sentidos do olfato do o paladar, estudiosos
prelecionam que oitenta porcento dos sabores que sentimos sdo provenientes do

aroma (NEVES, 2017).

SISTEMA PALADAR-OLFATO

Figura 05: Exemplo cotidiano do sistema olfato-paladar.
Fonte: Adaptado pela autora. Canva Pro
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Um exemplo habitual desse sistema € a técnica de degustacdo de vinhos,
sempre que contemplamos um sommelier apreciar o vinho, inicialmente ele tenta
captar o seu sabor através dos aromas. Na arquitetura dos sentidos temos como
exemplo a Igreja de Santo Inacio, na Universidade de Seattle, nela o arquiteto
Steven Holl revestiu as paredes da capela do Santissimo Sacramento com cera de
abelha, trazendo um aroma doce (remetendo ao mel) para o espaco, possibilitando
uma conexao do ambiente com um momento tdo sublime e doce quanto o

recebimento do sacramento (NEVES, 2017).

Figura 06: Capela do Santissimo Sacramento na Igreja de Santo Inicio em Seattle.
Fonte: Adaptado pela autora. NEVES, 2017, p. 42

7

O aludido projeto é uma verdadeira experiéncia sensorial, um mergulho na
atmosfera religiosa do lugar, que prospera ainda em outras searas sensoriais, senao
vejamos por exemplo, os escritos em relevo que podem trazer uma tatilidade para a

experiéncia de conhecer a arquitetura do lugar.

Um outro agrupamento diz respeito ao sistema haptico que abrange o toque,
levando em conta trés aspectos: as texturas que englobam os espacos e permitem
gue o usuario sinta o espaco através da tatilidade; a temperatura e umidade que nos
conduz as sensagdes de frio e calor, podendo ser um norteador para propiciar o
conforto térmico dos ambientes; e a cinestesia que etimologicamente provém da
sensibilidade dos movimentos, ou seja, diz respeito a um sentido de movimento

percebido por intermédio dos musculos do corpo (NEVES, 2017).
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Figura 07: Sistema Haptico.
Fonte: Adaptado pela autora. Canva Pro

Esse tipo de sistema pode ser amplamente utilizado na arquitetura, seja para
controle térmico, seja para auxiliar na orientacdo ou até mesmo causar sensacoes a
partir do conceito e partido do projeto. Um exemplo desse sistema é a vila
Hundertwasserhaus, em Viena, Projetado em 1983 pelo artista Friedensreich

Hundertwasser.

Figura 08: vila Hundertwasserhaus
Fonte: Adaptado pela autora. Site quanto custa viajar

A partir das imagens podemos observar as existéncias de linhas irregulares
criando movimento propondo uma coesdo com a natureza, saindo das linhas retas e

propondo curvas, sendo este um traco bem marcante do arquiteto, além disso, as
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diferentes alturas adotadas em cada espaco para proporcionar sensacdes peculiares
de cada ambiente e 0 movimento que a fachada faz, uma simbiose com as cores da

natureza.

Para Pallasmaa (2011) o sistema héaptico se sobressai aos demais, haja vista
ele acreditar que os outros sentidos sdo um prolongamento da pele e do tato,
inclusive a visdo, ressaltando ainda que “através da visdo podemos tocar o sol e as
estrelas” (JAY apud PALLASMAA, 2011, p. 42), corroborando a esse pensamento
podemos ressaltar ainda que a pele € o primeiro 6rgéo a se formar quando estamos
no Gtero materno, o cérebro capta as emocdes e a pele sente através do toque,

sendo o maior 6rgdo do corpo, 0 nosso receptor dos pés a cabeca.

No que concerne o sistema béasico de orientacdo, este tem por base uma
associagao entre o plano linha do horizonte do espago (piso) e nossa postura
vertical, sendo encarregado pelo equilibrio, pela percepcédo da escala e proporcéo
espacial, compreensdo de toda a atmosfera do ambiente e a nocédo de
direcionamento. Ao tratar desse sistema sobreleva-se a compreensdo de escala
arquitetdnica a partir da medicao de forma inconsciente de determinada coisa tendo
como referéncia o nosso préprio corpo, fazendo com que percebamos a
reverberacao do ser humano no ambiente que ele ocupa (PALLASMAA 2005, p. 67).
Um exemplo desse sistema sao alguns jardins desenvolvidos no Século XIX que
criavam fluxos que conduziam os frequentadores sempre num mesmo sentido,
demonstrando a ordem que aquele espaco seria apreciado, além disso, utilizavam
outros recursos no intuito de fazer com que as pessoas passassem mais ou menos
tempo apreciando determinado trecho do jardim, com a utilizacdo de pisos regulares
e irregulares, vegetacdes de grande e pequeno porte, dentre outros recursos,
aliando o sistema haptico a outras formas de agrupamento sensorial, possibilitando

uma experiéncia atrelada a proposta que aquele projeto pretendia (NEVES, 2012).
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Figura 09: Exemplo de sistema béasico de orientagdo na Expo Dubai 2020
Fonte: Adaptado pela autora. NEVES, 2012, p. 59 e Acervo pessoal

A vista disso observamos duas situacées distintas na Expo Dubai 2020 que
exploram perfeitamente as questdes inerentes ao sistema bésico de orientacdo, na
primeira imagem, temos o piso da fila de espera para entrar no Pavilhdo da Holanda,
um piso de pedras naturais, permedvel e com textura, que chama bastante atencéo
levando o olhar do observador para o nivel do chdo e despertando a curiosidade
acerca daquele material, os pisos irregulares também podem ser utilizados como
uma espécie de artificio para que os usuarios andem de forma mais lenta e projetem
o seu olhar em direcdo ao piso com maior atencao, intentando que o senso de
orientagdo bésica vai fazer com este, involuntariamente, necessite atentar a
irregularidade do piso, diferentemente do que ocorre nos pisos regulares, que nao
apresentam uma forma de obstaculo, levando a pessoa a observar os arredores a
nivel dos olhos e apreciar o entorno, como é o caso do piso interno do pavilhdo de
Singapura, que é tomado por um jardim belissimo para ser apreciado e sentido por

quem frequenta o espagco.

O sistema auditivo, como o proprio nome diz, ele relaciona-se a forma como
0s ambientes podem proporcionar experiéncias através dos sons, isso pode permear
desde uma musica ambiente, até a criagdo de uma atmosfera natural que atraia um
bioma para determinado espaco e este proporcione essa sensacao audivel de canto
dos péssaros, por exemplo, o que poderia agregar uma sensacdo de paz e bem-

estar ao meio.
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O sistema visual, por sua vez, € o sistema que trata do que os olhos
alcancam, acaba por ser um sistema ja amplamente adotado, afinal ja existe uma
tendéncia a projetar o bonito aos olhos, contudo, a proposta do sistema visual para a
arquitetura dos sentidos transcende um pouco o0 conceito de beleza e estética, a
arquitetura sensorial conforme ja falado anteriormente propfe a criacdo de uma

atmosfera, uma forma de explorar o sistema visual € o jogo de luz e sombras.

aifmlwa{o mao{a& o{a w\e:ral/

Figura 10: Museu Louvre Abu Dhabi
Fonte: Acervo pessoal da autora

Temos como exemplo da exploracdo do sistema visual o Museu Louvre de
Abu Dhabi, projeto do arquiteto Jean Nouvel, que tem como destague uma coberta
com varias camadas de metal criando um jogo de luz e sombras nos espacgos que
vao alterando no decorrer do dia, tendo em vista que sédo decorrentes da projecéo
da luz solar sobre a coberta. O arquiteto evidencia ainda que "a luz solar passa
através de dois furos, entédo é bloqueada pelo terceiro. Mas isso logo muda a medida
gue o0s raios se movem e temos pontos de luz que aparecem e desaparecem,
ampliam e encolhem... € um efeito cinético que é visivel a olho nu porque em 30 a
40 segundos, vocé verd que um ponto fica maior e que outro desaparece."
(NOUVEL apud SCHIELKE, 2016)

Portando projetar para os sentidos envolve a elaboracdo de atmosferas que
proporcionem sensacdes e contém as histérias que permeiam o lugar, nas

residéncias devemos levar em conta a ideia de pertencimento através dos estimulos
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sensoriais, para tal fim € importante destacar que é imprescindivel uma analise
minuciosa e personalizada das necessidades dos usuarios, um estudo do espaco e
a partir destes uma adequacgédo para aplicacdo de diretrizes da arquitetura dos
sentidos na vida dos habitantes das residéncias.

A fenomenologia da arquitetura dos sentidos retrata o corpo no centro do espaco,
materialidade e temporalidade, a importancia das experiéncias multissensoriais, o
controle de luz e sombras, a acustica, os aromas dos ambientes, as memorias
obtivas através do sabor dos cheiros, 0 papel da natureza e do entorno e toque
como sensacdo (PALLASMAA, 2011). Por conseguinte, tendo o corpo como centro
para aplicacdo da arquitetura dos sentidos faz-se necessario conhecer o corpo e as
necessidade de quem ali habita e a partir destas escolher diretrizes adequadas para
desenvolver o projeto do lar para os sentidos.

2.4 DESIGN BIOFILICO E OS SENTIDOS

A Biofilia é um termo que vem sido debatido cada vez mais na seara
arquitetbnica e comumente relacionado a sustentabilidade, a palavra em sua
etimologia diz respeito ao amor as coisas vivas, bio significa vida e philia amor, a
traducdo literal jA nos apresenta um pouco do que trata o universo biofilico,
entendendo que o conceito envolve algo além do construir paredes verdes, usar
madeira nos projetos ou aplicar o termo sustentabilidade. A biofilia, tem como
esséncia a busca pelo bem-estar, a salude e a felicidade conectando as pessoas

com a hatureza.

Esse tema ndo € algo que vem sendo discutido recentemente, em 1984 o
psicologo social Eric Fromm e o bidlogo Edward Wison ja trouxeram as primeiras
abordagens acerca da biofilia no ambito das suas especialidades, contudo, com 0s
estudos foram se intensificando e expandindo para outras searas como
neurociéncia, endocrinologia, arquitetura, entre outras, todas estas levando em
conta o desejo de conectar com a natureza, 0s sistemas naturais e o0 ser humano,
observando que os seres humanos possuem uma tendéncia natural, intuitiva e
involuntaria de sentir-se bem quando exposto a ambientes com caracteristicas
biofilicas (BROWNING, RYAN, CLANCY, 2014).
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Assim como a neurociéncia a biofilia também abrange uma gama imensa de
estudos e searas interdisciplinares, contudo, o objetivo do nosso trabalho néo trata
de abordar esse universo de forma minuciosa, entretanto, vamos apresentar de que
forma a biofilia interage com arquitetura dos sentidos das residéncias como

elemento de contribuicdo no desenvolvimento projetual dos espacos.

Nesse sentido, o design biofilico delineia algumas classificacfes de experiéncias
com o usuario, que possibitam a compreensdo de uma estrutura que permite a
incorporacado da biodiversidade no ambiente construido, sendo elas: A Natureza no
Espaco, que diz respeito a insercdo de elementos naturais no espaco, como por
exemplo os jardins urbanos; Os Analogos Naturais, que tratam de evocacdes
organicas nao vivas que remetem a natureza, tais como objetos, materiais, cores,
formas e padrbes encontrados na natureza, tendo como exemplo o mimetismo
utilizados em fachadas e mobiliario; Sendo vejamos exemplos de design com

padrdes biofilicos.

Figura 11: Pavilhdo de Singapura e Pavilh&o Terra da sustentabilidade — Expo Dubai 2020
Fonte: Acervo pessoal da autora

Nas imagens podemos observar dois exemplos contemplados recentemente
na Expo 2020, no primeiro vemos a biofilia inserida no Pavilhdo de Singapura na

expo Dubai que criou uma atmosfera biofilica e sensorial no seu espaco, explorando
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vegetacdo dos mais diversos portes, cores e elementos naturais, além disso o seu
interior continha sons e aromas da natureza, propiciando uma experiéncia
indescritivel aos visitantes do local. Além disso, temos a segunda imagem, que
retrata o pavilhdo da sustentabilidade que criou uma espécie floresta com elementos
que simulavam arvores de estruturas metalicas com cobertas de placas
fotovoltaicas, demonstrando um partido além do sustentavel, utilizando estratégias

do design biofilico através da biomimética para envolver os expectadores.

Partindo dessa premissa cumpre ressaltar de que natureza estamos nos
referindo até entdo, afinal tudo é natural e faz parte da natureza, entretanto, a
natureza compreendida pelo design biofilico diz respeito aquela que compreende os
organismos vivos e nao vivos de um ecossistema, que compreende desde o sol e a
lua, até os jardins urbanos (BROWNING, RYAN, CLANCY, 2014).

Estas classificacbes apontam que o cérebro humano reage a determinados
espacos que possuem influéncia da natureza, possibilitando um impacto positivo na
vida dos usuarios. A relacdo entre 0 espagco que nos envolve e o nosso cérebro,
conforme j& mencionamos anteriormente, é possivel através dos nossos sentidos
(visdo, audicdo, olfato, paladar e tato) que captam informacfes do meio externo e
levam ao cérebro, formando sensacfes que, aliadas as vivéncias particulares de
cada pessoa, validam a maneira como reagimos ao espaco. Dessa feita, temos o
hipocampo, area do cérebro que capta as nossas vivéncias e memodrias a longo
prazo, ele comanda a navegacdo espacial e engloba os neurdnios do
reconhecimento. A medida que habitamos espacos onde a natureza é elemento
marcante existe a possibilidade de plasticidade neural, de forma que cérebro muda a
resposta de acordo com o ambiente no qual a pessoa esta inserida, ou seja, quando
incorporamos a natureza nos espacos buscamos trazer melhorias para a vida das

pessoas que frequentam aquele ambiente.

No que concerne a Natureza no Espaco, esta diz respeito conexdes do espaco
com os elementos naturais por intermédio da diversidade, do movimento e de
interacdes multissensoriais, esta caracteristica do design biofilico esta intimamente
ligada ao que compreendemos com 0 nosso estudo, pois ela trata da insergcéo da
natureza no espaco para proporcionar estimulos sensoriais para as pessoas que
frequentam o ambiente, trazendo maior qualidade de vida e bem-estar para estas.

Nela podemos contemplar conexdes visuais com a natureza, interacdes por
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intermédio dos estimulos auditivos, haptico, olfativos e gustativos que podem gerar a
sensacao de frescor e equilibrio, aliadas a percepcdes complexas e variaveis que
podem remeter a memdérias, sons, aromas, texturas que fazem lembrar a natureza

ao ar livre.

O nosso anteprojeto demonstrara algumas diretrizes que se apropriam do design
biofilico em conjunto com arquitetura dos sentidos no intuito de proporcionar aos
usuarios experiéncias sensoriais que proporcionem alegria, bem-estar, memorias e

marquem de forma significativa a vida destes.

2.5 MATERIAIS QUE PODEM CONTRIBUIR PARA A ARQUITETURA DOS
SENTIDOS

Nos tempos hodiernos as construcées vém sendo produzidas em grande escala,
e para isso a industria desenvolve materiais sintéticos que prometem durabilidade,
estética e facam as vezes dos materiais naturais, hoje, temos a esquadria de pvc
que imita a madeira, o0 porcelanato que imita a pedra, a fibra sintética que imita o
rattan, enfim, uma série de artificios que a industria oferece no intuito de vender
materiais que quebram a conexdo com natureza, ressaltando uma durabilidade
maior, menor preco e prometendo um resultado similar.

Pallasmaa evidencia que para promovermos a arquitetura sensorial faz-se
necessario a utilizacdo de elementos naturais, que estimulem 0s nossos sentidos e
criem uma atmosfera natural, ressaltando que o0s materiais sintéticos quebram a
conexdo do ser humano com a natureza, que mesmo parecendo mais duradouros,
estes ndo possuem a esséncia do natural. Os materiais naturais desempenham um
papel emocional nos ambientes, eles envelhecem de forma natural, e da mesma
forma que nds, serem vivos, com o passar dos anos carregamos nossas historias e
memaorias, 0s materiais naturais também se portam dessa maneira, o material
natural no ambiente conta a historia do lugar (PALLASMAA, 2011).

A implementacdo dos materiais naturais nas construcdes sdo responsaveis por
auxiliar nas questdes cognitivas e fisiolégicas dos usuarios, estes podem abarcar
uma série de conexdes com as pessoas, através das suas texturas, das sensacdes

gue estes possam provocar ou até mesmo do aroma que eles proporcionam. Estes
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materiais estdo associados a biofilia na arquitetura dos sentidos, existindo um leque
bem extenso de materiais que podem referenciar memarias, estimular oS nossos
sentidos e percepcbes e promover saude e bem-estar para a vida dos usuarios,
temos como exemplo as madeiras, metal, pedras naturais, bambu, palha, argila,
couro, tecidos naturais, estes e outros elementos agregam forma e funcdo aos

espacos, podendo ser elementos essenciais ha producdo dos estimulos sensoriais.

Figura 12: Moodboard com materiais naturais
Fonte: Adaptado pela autora. Canva Pro

Além disso, os materiais podem ser incorporados aos ambientes como
componente funcional e/ou decorativos, o arquiteto Peter Zumthor em seus projetos
ligados a arquitetura sensorial destaca que deve haver uma coordenac¢ao no uso dos
materiais, estabelecendo uma ordem de uso para cada um de forma que
proporcione uma experiéncia aprazivel para as pessoas, sistematizando a variacao
das texturas, a quantidade de material, as diversas cores e formas dos elementos
que compdem o0 espaco e a incidéncia da luz natural (NEVES, 2017 apud
ZUMTHOR, 1996).

Portanto, € importante destacar os materiais que compdem 0 espaco Serdo
também responsaveis para a experiéncia da arquitetura sensorial, eles poderéao
estimular o toque, o cheiro, o som, a temperatura e a luz dos ambientes, contudo,
deve haver um estudo minucioso para sistematizar o uso dos materiais de forma que

estes de fato proporcionem étimas experiéncias.
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2.6 UM LAR PARA OS SENTIDOS — PROJETOS CORRELATOS

Habitar nos sentidos vai mais além do que o0s proprios sentidos podem
alcancar, habitar nos sentidos é dar sentido ao espaco através da nossa percepgao
sensorial e do efeito que ela impacta as nossas vidas. Pallasmaa quando trata da

arquitetura dos sentidos em seu livro olhos da pele, ressalta o seguinte:

Varios tipos de arquitetura podem ser distinguidos com base na modalidade
sensorial. Ao lado da arquitetura prevalente do olho, ha uma arquitetura tatil,
dos musculos e da pele. Também ha um tipo de arquitetura que reconhece
as esperas da audicéo, do olfato e do paladar.

Nesse sentido, podemos proporcionar uma seérie de experiéncias que
engloba, a arquitetura, o ambiente, a matéria e o tempo numa simbiose que permeia
0 NOsso existir a partir do habitar. N6s, como seres corporeos, nos identificamos com
0S espacos e as dimensdes inerentes ao nosso proprio existir, dessa forma, a

arquitetura dos sentidos é vivenciada pela arte de nos conectar com o mundo

através dos nossos sentidos.

Frank Lloyd Wright ressaltou que a arquitetura tem um papel fundamental

para a saude mental dos seus usuarios, evidenciando que:

O que é mais necessério na arquitetura atual é justamente o que é mais
necessario na vida — integridade. Assim, como no ser humano, a integridade
€ a mais profunda qualidade de edificagéo... Se tivermos sucesso, teremos
prestado um grande servico a nossa natureza moral — a psique — de nossa
sociedade democratica ... Defenda a integridade de sua edificagdo como
vocé defende a integridade ndo apenas na vida daqueles que a fizeram,
mas em termos sociais, pois uma relacdo reciproca é inevitavel.
(PALLASMAA, 2011, p.68 WRIGHT, 1960, p. 292-293)

Eis que Wright nos deixou essa mensagem que tdo bem retrata o papel da
arquitetura no mundo e a forma como devemos conduzir 0S NOSSOS projetos.
Partindo desse conselho, ilustraremos trés projetos, localizados em lugares
diferentes, com climas e contextos diferentes, que apresentam diretrizes propostas

pela arquitetura dos sentidos e que servirdo de inspiragdo para proposta de
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anteprojeto da residéncia unifamiliar, 0 nosso lar para os sentidos, que sera produto
do presente estudo. Evidencie-se ainda que cada pessoa e lugar possuem suas
peculiaridades e demandas, sempre devemos estar atentos ao espaco e as
necessidades deles, porém o nosso trabalho tem como fulcro investigar vérias
diretrizes que podem trazer a arquitetura dos sentidos para os lares, devendo estes
estarem de acordo com o que cada pessoa idealiza para 0 seu lar. Tomamos como

inspiracao o0s seguintes projetos:

Aquas Perma Solar Firma

Casa JG
House

Casa das Jabuticabeiras

Escritério de arquitetura: Terra e Tuma | Escritério de arquitetura: CplusC | Escritério de arquitetura: Miguel Pinto

Arquitetos Associados Architectural Workshop Guimaraes Arquitetos Associados
Localizacdo: S&o Paulo, Brasil. Localizacdo: Sydney, Australia. Localizacdo: Petrépolis, Brasil
Area: 249 m? Area: 110 m? Area: 762 m?

Ano: 2019 Ano: 2017 Ano: 2013

Figura 13: Quadro de projetos correlatos
Fonte: Adaptado pela autora. Site Archdaily

2.6.1 Casa das Jabuticabeiras / Terra e Tuma Arquitetos Associados

O primeiro projeto escolhido como correlato para um lar para os sentidos é a
casa das Jabuticabeiras, desenvolvida pelo escritério Terra e Tuma arquitetos
associados. A casa possui uma planta de conceito bem aberto, proporcionando uma
sensacao maravilhosa de fluidez, além disso, a casa cria uma atmosfera de conexéo
com a natureza, concebendo uma espécie de micro clima, com insergédo de arvores

frutiferas, arbustos, entre outras espécies de vegetacao natural.
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Figura 14: Casa das Jabuticabeiras
Fonte: Adaptado pela autora. Site Archdaily

Esse projeto traz uma série de partidos que nos conduzem a arquitetura dos
sentidos, a casa como um todo possui a intencdo de propiciar a sensacdo de um
melhor respirar, além explorar bem da utilizagdo de materiais naturais, cores sébrias,
biofilia e estratégias de cunho sensorial para os usuarios. Estas diretrizes
demonstram como podemos desenvolver atmosferas que podem proporcionar
experiéncias sensoriais e emocionais para com os usuarios. O escritorio definiu o

projeto da seguinte forma:

Neste projeto, o desenho da casa surge a partir de algumas condi¢cbes
especiais do lugar no qual se insere, um bairro jardim da cidade de Sé&o
Paulo. O terreno plano e amplo encontrado pela familia era utilizado como
pomar e possui diversas espécies frutiferas como a uvaia, pitanga e
especialmente as jabuticabeiras. (ARCHDAILY, 2021)
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Figura 15: Planta baixa e funcionograma da Casa das Jabuticabeiras
Fonte: Adaptado pela autora. Site archdaily

Observamos que o projeto se preocupou com todo o funcionograma da
residéncia, de forma a fornecer privacidade para as areas intimas e um fluxo fluido
para as areas sociais, diretriz esta que também iremos propor no N0sso anteprojeto,
além disso, 0 escritdrio preocupou-se com questdes como a preservacao da
vegetacao nativa no projeto, o respeito pela natureza e pela memdéria de quem ali vai

residir, aplicando elementos da biofilia em sua narrativa.
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Figura 16: Ambientes internos da Casa das Jabuticabeiras
Fonte: Adaptado pela autora. Site archdaily

Ademais, outras diretrizes da arquitetura dos sentidos foram vislumbradas,
tais como, a transparéncia, o jogo de luz e sombra, a utilizacdo de materiais
naturais, o uso de pé direito alto, a integracdo dos ambientes sociais. Por fim, ha
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que se observar o cuidado no sentir, a insercdo de arvores frutiferas que séo
capazes de agucar o olfato e o paladar através do aroma e do sabor. As percepcdes
visuais que podem nos remeter as memorias afetivas e a integracdo com a natureza.
Habitar nos sentidos é isso, construir uma atmosfera que nos conduza a

experiéncias felizes e nos proporcionem uma boa qualidade de vida.

2.6.2 Aquas Perma Solar Firma House / CplusC Architectural Workshop

Como segundo correlato, escolhemos a casa Aquas Perma Solar Firma, uma
casa que engloba um ambiente Unico, mesmo localizando-se nhuma area urbana de
Sidney, ela consegue criar atmosfera natural propria, estimulando uma experiéncia
emocional no que concernem as vivéncias quotidianas, bem como uma conexao

com os sentidos através do bem-estar que ela possibilita.
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Figura 17: Planta baixa Aquas Perma Solar Firma House
Fonte: Adaptado pela autora. Site archdaily

Essa casa vai para além da arquitetura dos sentidos, é uma casa
autossustentavel que possui vertentes de producdo de alimentos, energia e
aproveitamento de aguas. Uma casa pequena, localizada em um nucleo urbano com

atmosfera campestre. A escada € um elemento arquitetdbnico que se localiza na
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fachada dianteira sendo envolvida por brises de madeira que possibilitam a entrada
de ventilacédo e iluminacao natural, além proporcionar combinar design arquiteténico
diferenciado com iniciativas sustentaveis. (CPLUSC ARCHITECTURAL, 2021)

revestimento:
natural
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Figura 18: Materiais da Casa Agquas Perma Solar Firma
Fonte: Adaptado pela autora. Site archdaily

O jardim interno da casa possibilita a todos os espacos internos luz natural,
inclusive no pavimento superior, apesar das restricbes do local, haja vista tratar-se
de uma planta estreita, a vegetacéo integrada em todo o projeto cria uma atmosfera
sensorial confortdvel, melhorando a qualidade interna do ar (CPLUSC
ARCHITECTURAL, 2021).
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Figura 19: Casa Aquas Perma Solar Firma
Fonte: Adaptado pela autora. Site Archdaily
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A arquitetura dos sentidos conforme ja abordamos diz respeito as sensacdes
gue 0 espaco é capaz de proporcionar aos individuos, para isso exploram-se as
atmosferas espaciais, criando uma conexao intima entre o ambiente e o ser que nele
habita, o espaco possui a intencdo de trazer experiéncias memoraveis para as
pessoas que nele habitam. Imagina uma crianca crescer numa atmosfera que
possibilita plantar, colher e respirar ar mais puro mesmo residindo numa area
urbana. Essa € a intencdo da casa, fornecer sentido e qualidade de vida para os

usuarios.

2.6.3 Casa JG / Miguel Pinto Guimaraes Arquitetos Associados

Todos os projetos escolhidos para o nosso estudo possuem algo muito
importante em comum, 0 pensar no ser humano, colocar o ser como elemento
essencial do espaco e projetar o habitar para uma experiéncia multissensorial e
memoravel. A casa JG nao poderia ser diferente, abarcada por um entorno de
paisagens naturais belissimas, na cidade de Petropolis, a casa conversa

perfeitamente com a paisagem natural e a vegetacao que a envolve e é um convite

ao habitar.
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Figura 20: Casa JG / Miguel Pinto Guimaraes Arquitetos Associados
Fonte: Adaptado pela autora. Site Archdaily

A Casa JG teve como objetivo fazer a edificagdo sumir na paisagem,
funcionando como espécie de ponte entre as ladeiras do vale. A construcdo

conversa perfeitamente com a natureza e projeta estimulos sensoriais através dos
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partidos arquitetdbnicos adotados (GUIMARAES ARQUITETOS ASSOCIADOS,
2021).

O funcionograma da casa € bem dividido, setorizando a area social da intima,
propondo um conceito mais aberto e amplo na area social (térrea) e no pavimento
superior a area intima proporciona a privacidade dos usuarios e permite a conexao

destes com 0 meio ambiente que circunda a casa.

O telhado verde € um elemento de design biofilico que trabalha muito bem a
arquitetura dos sentidos, uma vez que além apresenta um impacto visual que
conecta o0 espectador a natureza, também trabalha a questéo olfativa, criando uma
atmosfera de bem-estar, além de melhorar as questbes acuUsticas da edificacéo,

principalmente na &rea intima.

Figura 21: Casa JG / Miguel Pinto Guimaraes Arquitetos Associados
Fonte: Adaptado pela autora. Site Archdaily

O projeto traz uma varanda de 20 metros de extensdo livre de pilares,
proporcionando uma conexao ainda maior da varanda com o entorno, a estruturagéo
para amarracdo do pavimento superior ficou por conta das vigas metélicas de
Vierendell, criando um designer particular, que remete as pontes, podendos ser

contempladas tanto do interior quanto do exterior.

Um ambiente que também merece ser referenciado é a sala de estar, que se
conecta a varanda e ao jardim central de esculturas, jardim este que além de
possibilitar a entrada de luz natural, proporciona uma experiéncia multissensorial

ligada a arte e ao espaco.
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Essa casa usou apenas materiais naturais, que juntos criam uma atmosfera
sensorial que abraca o corpo, que tem como objetivo fazer com que nos sintamos
pertencentes ao espaco, conforme jA& mencionado anteriormente, a natureza pode
proporcionar emocgfes e agregar materiais naturais aos projetos so faz com que a
relacdo homem e natureza se estreite ainda mais trazendo saude, alegria e bem-
estar para a sua vida.
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3 PROPOSTA DE ANTEPROJETO DE RESIDENCIA UNIFAMILIAR

Nesse momento levamos em conta todo o nosso conglomerado de estudos,
partindo dos principios entabulados pela arquitetura dos sentidos, pela
sistematizacdo dos sentidos e pela biofilia, produzimos um anteprojeto de uma
residéncia unifamiliar que ndo possui um direcionamento para uma familia
especifica, mas que foi pensada e desenvolvida para atender possiveis
necessidades comuns e que podem ser adaptaveis a cada tipo de projeto particular,
para isso tomamos em conta 0s preceitos da arquitetura dos sentidos trazidos por
Pallasmaa, tendo o ser humano (como um todo) e suas sensacdes como

protagonista do espaco construido.

Partindo dessa premissa, desenvolvemos o anteprojeto do lar para os sentidos
no intuito abordar diversas diretrizes projetuais replicaveis para o desenvolvimento
de projetos que ultrapassem as questdes de senso estético e permeiem as

necessidades e sensac¢des dos possiveis USUarios.

3.1 CONCEITO

O conceito do nosso anteprojeto parte da arquitetura dos sentidos observada
a partir do sistema de agrupamento dos sentidos, possibilitando o desenvolvimento
de uma atmosfera que possa proporcionar conexfes emotivas e experiéncias

marcantes para 0S USUArios.

3.2 TERRENO, IMPLANTACAO E ENTORNO

O nosso anteprojeto tem como localizagao o bairro Jardim Oceania, na cidade
de Jodo Pessoa, no estado da Paraiba (Figura 22). A definicdo do terreno localizado
no supramencionado bairro foi feita por se tratar de uma area com excelente
infraestrutura, em  constante  desenvolvimento e crescimento, sendo
predominantemente residencial, com comércio local, entidades institucionais

(escolas e igrejas) e boa circulacédo de transporte publico.
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Figura 22: Mapa da Paraiba e Jodo Pessoa.
Fonte: Adaptado pela autora. Disponivel no site: Filipéia Jodo Pessoa

SETOR 3

Quadra: 31
Lote: 0138

Figura 23: Localizacdo da quadra no Bairro Jardim Oceania.
Fonte: Adaptado pela autora. Disponivel no site: Filipéia Jodo Pessoa
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Nesse sentido, o lote escolhido para este estudo possui dimensdes de 14 m x
36.8 m (figura 24), sendo um tamanho bem comum nédo s6 na area, mas em toda
Jodo Pessoa. Evidenciando que apesar da escolha do lote com localizacdo e
dimensbes especificas, o anteprojeto residencial abarcara diretrizes que podem ser
aplicaveis em outros cenarios projetuais, desde um pequeno apartamento até uma
grande mansdo, observando as necessidades e limitacdes peculiares de cada

projeto.
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Figura 24: Mapa de Localizagdo do terreno
Fonte: Adaptado pela autora. Disponivel no site: Filipéia Jodo Pessoa
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Figura 25: Mapa de uso e ocupacao do entorno
Fonte: Adaptado pela autora. Disponivel no site: Filipéia Jodo Pessoa

Nesse sentido, continuando com a demonstracdo do lote escolhido, este
situa-se na ZR3, consultamos o Cdadigo de Urbanismo da Cidade de Jodo Pessoa
(Figura 26) observamos que para um R1 (residéncia unifamiliar, nos moldes do
anteprojeto) os parametros minimos estabelecidos para a taxa de ocupacdo maxima
é de até 50% do lote, o recuo frontal minimo devera ser de 5,00 m, dos fundos 3,00

m e os recuos laterais deverao ser no minimo de 1,50 m cada.

ZONA RESIDENCIAL 3 (ZR3)
UsS0S LOTE () EDIFICAGAO (A)
AREA ALTURA AFASTAMENTOS
\ FRENTE | ocupac. | AL
PERMITIDOS | MINIMA | vinima | MAXIMA M‘”‘(’S)MA FRENTE LATERAL FUNDOS
R1 360,00 | 12.00 50 - 5.00 1.50 3.00

Figura 26: Codigo de Urbanismo ZR3 da PMJP
Fonte: Prefeitura de Jodo Pessoa.
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Figura 27: Area edificavel do lote.
Fonte: Figura de autoria préopria

Partindo dessa premissa, Com base na analise realizada na zona
apresentada no cédigo de urbanismo, foi estabelecida a lamina em que a
edificacdo possa ser construida, considerando todos os afastamentos
determinado pelo cddigo, empregados no lote de 11 m x 23.5 m. A figura 27,
mostra a insergdo do lote de 11x 23.5m, sobre o terreno utilizado nesta
pesquisa(1l4 m x 36.8 m), e a area edificavel de acordo com 0s recuos e taxa

de ocupacédo da ZR3 e ZCT.
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Figura 28: Estudo de insola¢éo predominante no lote

Fonte: Adaptado pela autora. Google Earth — imagem 2021.
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Figura 29: Estudo de ventilagio predominante no lote
Fonte: Adaptado pela autora. Google Earth — imagem 2021.

Analisando os dados a partir da localizacdo do lote por intermédio dos
programas como Sunearthtools e Windfinder para calcular a posi¢cao do sol e
0 e as previsdes de ventilacdo, observou-se que nos trés primeiros meses do
ano (janeiro a abril) ha uma maior incidéncia solar na fachada noroeste e os
ventos predominantes vindo do sudeste e leste, ja entre 0s meses de maio e
agosto, o posicionamento do sol predomina na fachada norte e os ventos
com a predominancia na posi¢cdo sudeste e sudoeste e entre os meses de
setembro a dezembro a maior indecéncia solar esta nas fachadas leste e

oeste e 0s ventos na direcdo dominantes nordeste, sudeste e sul.

3.3 QUADRO DE AMBIENTES, FLUXOGRAMA E ZONEAMENTO

O quadro de ambientes adotado no presente estudo foi definido a partir das
necessidades e exigéncias ficticias que podem atender boa parte da parcela da
sociedade, ja que ndo possuimos um cliente especifico para o projeto e
implementaremos diretrizes que podem ser adequadas para realidade individual de

cada familia.
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O sobredito programa engloba, os seguintes itens: sala de estar, sala de
jantar, lababo, cozinha, gourmet, area de servi¢o, playground, piscina, escritorio,

varanda, dois quartos, um banheiro e uma suite.

QUADRO DE AMBIENTES

TERREO PRIMEIRO PAVIMENTO
AMBIENTE AREA AMBIENTE AREA
SALA DE ESTAR 24,22m? ESCRITORIO 15,65m?2
SALA DE JANTAR 22,87m? VARANDA 01 17,40m?2
LAVABO 2,98m? QUARTO 01 12,60m?2
COZINHA 22,37m? QUARTO 02 12,60m?
GOURMET 20,05m? BWC 5,17m?
AREA DE SERVICO 7,07m? SUITE 17,30m?
PLAYGROUND 21,55mz BWC SUITE 5.25m?
PISCINA 18.66m? VARANDA 02 7,80m?

Figura 30: Programa de Necessidades
Fonte: Figura de autoria préopria

Uma vez demonstrado as necessidades para o nosso lar dos sentidos,
vislumbraremos as ligagdes entre esses espacos e de que forma vao se organizar
no cotidiano residencial através do fluxograma.

Conforme observamos nos correlatos, o projeto deve ser observado levando
em conta as areas sociais e intimas, devendo elas serem interligadas, contudo, de
forma a manter a area social num espaco arejado, aberto e integrado, e a area
intima com maior privacidade.

Nesse sentido, no pavimento térreo a composi¢cdo do fluxograma foi
elaborada no intuito de proporcionar livre circulacdo das pessoas que transitam por
agueles cémodos, jA o pavimento superior, com acesso apenas pela escada,
possibilitou uma maior privacidade aos usuarios. Sendo vejamos 0 esquema dos

fluxos:
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FLUXOGRAMA TRADA
I
SALA DE ESTAR
SALA DE JANTAR ESCADA
GOURMET COZINHA LAVABO CIRCULAGAO ESCRITORIO
| 1 |
LAZER AREA DE
VARANDA
EXTERNO SERVIGO QUARTO 1
QUARTO2 ——— BWC
VARANDA \
/ SUITE
BWC
SOCIAL SERVIGO CIRCULAGAO iNTIMO AREA EXTERNA
Figura 31: Fluxograma
Fonte: Figura de autoria prépria
Lo I e
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TERREO = " 1° PAVIMENTO i i
SOCIAL SERVIGO CIRCULAGAO/ESCADA iNTIMO

Figura 32: Zoneamento
Fonte: Figura de autoria propria

No zoneamento optamos por um funcionograma residencial setorizado, de
forma a fornecer privacidade para as areas intimas e um fluxo fluido de conceito

aberto para as areas sociais, estando em consonancia com a funcdo de cada
ambiente.
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3.4 ANTEPROJETO DO LAR PARA OS SENTIDOS

3.4.1 PLANTAS BAIXAS, CORTES E FACHADAS

O nosso lar para os sentidos é configurado como uma residéncia unifamiliar,
com dois pavimentos, térreo e primeiro andar, sendo o primeiro andar dedicado a
parte intima da casa, com quartos e escritorios, e o térreo composto pelos setores

sociais e de servico.

@ PLANTA PA TERREO A an o
A

Figura 33: Planta baixa pavimento térreo
Fonte: Figura de autoria propria
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Figura 34: Planta baixa pavimento superior
Fonte: Figura de autoria prépria
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® PLANTA DE COBERTA / AREA TECNICA

2 H

Figura 35: Planta de coberta
Fonte: Figura de autoria propria

#70

LINHA DE INTERRUPGAD

ESCRITORIO
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CORTE AA RESIDENCIA UNIFAMILIAR
PROJETO LEGAL ESCALA 175

Figura 36: Corte AA
Fonte: Figura de autoria propria
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Figura 37: Corte BB
Fonte: Figura de autoria propria

Figura 38: Fachada Sudoeste
Fonte: Figura de autoria prépria
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Figura 39: Fachada Sudeste
Fonte: Figura de autoria propria

Figura 40: Fachada Noroeste
Fonte: Figura de autoria prépria
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”IzigjuraZf Fachada Nor é's‘:tﬂé‘
Fonte: Figura de autoria prépria

A ideia foi propormos um anteprojeto com conceito aberto nas areas sociais e
de lazer, proporcionando uma sensacéo de fluidez, além disso, toda a é&rea social
possui acesso ao jardim externo, criando uma conexao com a natureza, concebendo
uma espécie de micro clima. A partir da planta baixa ja podemos denotar a
existéncia de muitas janelas e aberturas que auxiliardo no fluxo dos ventos, bem
como a entrada de iluminagdo natural nos dois pavimentos, compondo com a
vegetacdo do entorno da casa, criando atmosferas sensoriais, melhorando a
qualidade de vida dos usuarios, bem como contribuindo para a oxigenacdo do

espaco como um todo.

Conforme podemos observar as salas de jantar, a sala de estar e a cozinha
estdo conectadas a area gourmet e ao jardim. As aberturas dos comodos pelas
janelas e portas dispostas, permitem que todos 0s espagos internos sejam

beneficiados com luz e ventilagdo natural.

Na coberta, optamos por um telhado verde, ndo apenas como um elemento
de design biofilico, mas também como meio de evidenciar a arquitetura dos

sentidos, uma vez que além apresenta um impacto visual que liga o espectador a
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natureza, também trabalha a questéo olfativa, proporcionando bem-estar, além de

melhorar as questdes acusticas da edificacdo, principalmente na area intima.

Projetar para os sentidos abre um leque de possiblidades para o projetista,
dessa forma existe a necessidade de pensarmos quais diretrizes serdo mais
apropriadas para cada projeto em especifico, observando as necessidades dos
usuarios, a consonancia com o entorno e o propésito na adocédo de determinada
diretriz. Além disso, cumpre destacar que apesar de abordarmos um leque de
possibilidades para a arquitetura dos sentidos, estes vdo mais além do estudado,
existem uma série de estudos que compreendem a seara do sentir, tais como
cromoterapia, aromaterapia e entre tantas outras possibilidades. Sendo vejamos o

quadro esquematico com algumas diretrizes associadas a sistematizacdo de

agrupamento de sentidos proposto por Gibson.
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DIRETRIZES

PROJETANDO UM LAR PARA OS SENTIDOS

SISTEMA
SISTEMA SISTEMA BAsICo DE SISTEMA SISTEMA
EALADAR- HAPTICO . AUDITIVO VISUAL
OLFATO ORIENTACAO
o Sistema associado Associacao entre a A forma como os
'3 aamene e ao toque, diz linha do horizonte e p Sistema que trata
= o o> nossa postura vertical, ambientes podem i
Z entidoadooifate respeito a textura, p ' o do perceptivel ao
T com o paladar temperatura e Diz respeito ao ot alcance dos olhos
w inestesi direcionamento e a giperictclas
a cinestesia traves dos sons
proporcao espacial 2l 2

Horta vertical - para qualquer Uso de texturas em Criar caminhos que Utilizar vegetacao para Utilizar estrategias que
N escala projetual. paredes e pisos direcionam o usuario aos | auxiliar reducdo da poluicdo possibilitem o jogo de luz e
@ espacos pretendidos sonora sombra nos ambientes
x ' = 3 Ry i o o

Jardim com arvores frutiferas Uso de materiais que Utilizar de pé direito mais  Criar um microclima para  Analise de cores para cada
N - para residéncias maiores  contribuem para o conforto alto em areas sociais e mais ' atrair o canto dos passaros ambiente e entender a
E térmico de acordo com o baixo nas areas intimas sensacao que pode ser
= cima local causada por elas.
w 5
(04 o
° A

N
Cozinha integrada - para  Criar experiéncias de subida 5 qjing com vegetacao em | fonte de agua - que pode  Utilizar diversas formas que
N qualquer escala projetual e dgsqda a P‘a"t'.r de diferentes escalas variar de tamanho de acordo pPossam agugar o imaginario
= possiveis desmyens em com a escala projetual do usuario
- Lerzenos malores X ey
i By, i
o 7 =
o -
L
Integracéo da area interna Criar aberturas que Utilizacdo de objetos que  Sistema de som ambiente  Trazer vegetacao integrada

E com o jardim ou varanda - possibilitem a entradade  possam estimular o centro aos ambientes, a natureza
@ onde existe a possibilidade ventilacao natural de equilibrio atrai o olhar
= : 2
w
a4 = |3
(=] = I~

Figura 42: Diretrizes para projetar um lar para os sentidos
Fonte: Figura de autoria propria. Imagens: Pinterest e Canva Pro

Conforme dito alhures, o conceito do nosso anteprojeto € a arquitetura dos
sentidos conectada a sistematizacdo do agrupamento destes, dessa forma, a partir
do quadro demonstrado, explanaremos algumas das diretrizes adotadas no
anteprojeto e para qual tipo de sistema ela se destina. A vista disso, € necessario

gue pensemos para além dos elementos estéticos, devemos entender como o
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conjunto de tudo que envolve 0 espaco para conseguir proporcionar uma

experiéncia para 0S USUArios.

3.4.1.1 Sistema paladar-olfato

O sistema paladar-olfato originario do agrupamento dos sentidos do olfato e
do paladar, dificilmente pensariamos na arquitetura como uma forma de estimulo
para o paladar, entretanto, existem algumas forma de agucar esses sentidos,
conforme ja vimos, existe um elo entre os sentidos do olfato do o paladar, no caso,
optamos por colocar proximo a cozinha e a area gourmet, um horta de temperos,
que por si s6 j& aromatizariam o ambiente, além de agucar as papilas gustativas
remetendo aos sabores dos respectivos temperos. Além disso, utilizamos também

arvores frutiferas e flores com aromas variados para estimular esse sistema.

Figura 43: Horta - Sistema paladar-olfato
Fonte: Figura de autoria prépria
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Figura 44: Arvores frutiferas e flores - Sistema paladar-olfato
Fonte: Figura de autoria préopria

3.4.1.2 Sistema Haptico

O sistema haptico diz respeito ao toque, ele sobreleva trés aspectos, sdo
eles: as texturas, que implementamos em todo 0 nosso anteprojeto, tanto nos pisos
de pedra natural, no piso permeavel com grama, piso em madeira, fachada com
réguas de concreto com textura, tudo sensivel ao toque para a experiéncia dos
usuarios; a temperatura e umidade que nos conduz as sensacdes de frio e calor,
gue nesse caso ficaram a critério do jardim e da madeira que criam uma atmosfera
climatica agradavel e aconchegante; e a cinestesia que provém da sensibilidade dos
movimentos, que retrata um sentido de movimento percebido por intermédio dos
musculos do corpo, esta, fica a critério da escada, que foi pensada utilizando
materiais naturais, transparéncia, com uma area permedavel na parte de baixo, no

intuito de proporcionar uma experiéncia de subida e descida confortaveis.



Figura 45: Texturas — piso, fachada, parede, vegetacao - toque - Sistema héptico
Fonte: Figura de autoria propria

Figura 46: Jardim - temperatura — Sistema h4ptico
Fonte: Figura de autoria prépria

Figura 47: Escada - cinestesia — Sistema haptico
Fonte: Figura de autoria prépria
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3.4.1.3 Sistema basico de orientacdo

O sistema basico de orientacdo tem por esséncia uma associacao entre o
plano linha do horizonte do espacgo (piso) e nossa postura vertical, sendo
encarregado pelo equilibrio, pela percepcdo da escala e proporcdo espacial,
compreensdao de todo o ambiente e nocdo de direcionamento, desta forma,
adotamos um piso de pedras com curvas levemente sinuosas e uma leve
irregularidade no piso, conduzindo o usuario a area de lazer da residéncia, passando

pela experiéncia do jardim com cores, aromas e sabores.

Figura 48: Caminhos — piso de pedras - Sistema béasico de orientacao
Fonte: Figura de autoria prépria

3.4.1.4 Sistema Auditivo

O sistema auditivo relaciona-se a forma como o0s ambientes podem
proporcionar experiéncias atraves dos sons, isso pode ser possivel através de
instalacdo de caixinhas de som com uma musica ambiente, ou no caso, adotamos
uma atmosfera natural que pode atrair alguma espécies de passaros que trazem

uma acustica peculiar da natureza.
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Figura 49: Jardim - Sistema Auditivo
Fonte: Figura de autoria préopria

3.4.15 Sistema Visual

O sistema visual trata do que 0s nossos olhos alcangcam, acaba por ser um
sistema jA amplamente adotado, afinal ja existe uma tendéncia a projetar com um
apelo estético, a proposta do sistema visual para a arquitetura dos sentidos
ultrapassa o0 conceito de beleza, a arquitetura sensorial conforme ja falado
anteriormente propde a criagdo de uma atmosfera, uma forma de explorar o sistema
visual é o jogo de luz e sombras, muito explorado no nosso anteprojeto, tanto por
meio da vegetacdo, quanto pelas aberturas de janela, venezianas instaladas ao

redor de toda a casa.

Figura 50: Jardim - Sistema Visual
Fonte: Figura de autoria propria
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Figura 51: Esquadrias venezianas - Sistema Visual
Fonte: Figura de autoria propria

3.4.2 JARDIM SENSORIAL

Ramnals
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Figura 52: Planta de Botanica — Pavimento térreo
Fonte: Figura de autoria propria



70

yR— Agecrume

- I

PLANTA PAV. SUPERIOR-BOTANICA
@ air g

o N
Y

Figura 53: Planta de Botanica — Pavimento Superior
Fonte: Figura de autoria propria

Figura 54: Espécies utilizadas no paisagismo
Fonte: Adaptada pela autora. Jardineiro.net



PLANTAS LISTADAS

Simbolos| Cadigo | Nome Nome Popular Tipo Cor Floracdo Ambientacdo Porte
* 01 Alocasia macromhizes Orelha de Elefante Herbacea Pleno Sol/ Meia Sombra | Pequena H= Até 2m
* 02 Colocasia esculenta Inhame Roxa Herbacea Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 1.50m
-m; 03 Philodendron gloricsum Fiodendro Glorioso Herbacea Pleno Sol/ Meia Sombra | Pequena H= Até 1.50m
& 04 Dianella tasmanica Dionela Herbacea Branca Pleno Sol / Meia Sombra | Peguena H= Alé 0.40m
# 05 Strefitzia juncea Estreliticia Herbacea Laranja Pleno Sol/ Meia Sombra Pequena H= Até 1.50m
% 06 Alocasia mortfontanensis Alocasia Amazbnica Herbacea Pleno Sol / Meia Sombra | Peguena H= Até 1.00m
a o7 Colocasi ilustris Colocasia llustris Herbacez Pleno Sol/ Meia Sombra Pequena H= Até 1.50m
1 08 Philodendron xanadu Fiodendro Xanadi Herbacea Pleno Sol/ Meia Sombra | Pequena H= Até 0.30m
ﬁ 09 Plinia caufiflora Jabuticaba Arbarea Branca Pleno Sal Médio H=9-12m
I:] 10 Tradescantia spathacea Abacaxi Roxo Herbacea Pleno Sol / Meta Sombra | Pequena H= Até 0.30m
E " Dypsis lutescens Areca Bambu Palmacea Pleno Sol Médio H=3-0m
[ 1| 12 | singoniumangustatum Singdnio Herbacea Meia Sombra Paquena H= Até 0.30m
-*- 13 Carpentaria acurminata Palmeira Carpentaria Palmacea Pleno Sol Grande H= até 16m
14 Philodendron undulatum Fiodendro Ondulato Herbacea Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 3m
15 Calathea Iutea Maranta Charuto Arbustiva Pleno Sol / Meia Sombra Pequeno H=2 -4m
16 Dianella tasmanica Costela de Addo Herbacea Pleno Sol / Meia Sombra | Peguena H= Até 3m
$ 17 Philodendron bipinnatifidum | Guaimbé Herbacea Pleno Sol / Meia Sombra Média H= Até 6m
1 18 Curculigo capitulata Curculigo Arbustiva Pleno Sol / Meia Sombra | Peguena H= Até 0.80m
"a 19 Licuala grandis Palmeira Leque Palmacea Pleno Sol Pequena H= Até 3m
‘ 20 Cordyline termindis Dracena Vermelha Arbustiva Pleno Sol/ Mela Sombra | Pequena H= Até 1.80m
* 21 Alpinia purpurata Alpinia Vermeha Arbustiva Veremelha Pleno Sol / Meia Sombra | Paquena H= Até 1.50m
E 22 PBauhina variegata Pata de Vaca Arborea Rosa Pleno Sa Média H= 5-9m
‘ 23 |Heliconia psittacorum 'Sassy' | Heliconia Sassy Arbustiva Rosallaranja Pleno Sol Paquena H= Até 1.80m
. 24 Salvia splendens Salvia Herbacea Vermelha Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 0.80m
‘..' 25 Ravenala madagascariensis | Ravenala Pdmacea Pleno Sol Grande H= até 30m
E 26 Cyrtostachys renda Palmeira Laca Palmacea Pleno Sol Média H= até 12m
* 27 Heliconia bihai Hiiconia Bihai Arbustiva VermelhalAmarela Pleno Sol / Meia Sombra | Pequeno H=1.20-3.00m
j 28 Eugenia uniflora Pitanga Arborea Branca Pleno Sol Pegueno H=3-6m
#— 29 Justicia brandegeana Camardo Vermeho Arbusfiva Vermelha'Laranja Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 1.00m
4 30 Malpighia glabra Acerok Arborea Rosa Pleno Sal Pequeno H=3-6m
* Eal Spathiphyllum wallisi Lirio da Paz. Herbacea Branca Sombra Pequena H= Até 0.60m
& 32 Psidium cattleianum Araca Arborea Branca Pleno Sal Pequeno H=3-6m
. 33 Citrus Limon Lim&o Siciiano Arborea Branca Pleno Sol Pequeno H=3-6m
o 34 Jasminum mesnyi Jasmim Amarelo Trepadera Amarela Pleno Sol / Mela Sombra | Pequeno H=0.90 -1.20m
‘ 35 Aglaonema crispum Aglaonema Herbacea Meia Sombra Pequena H= Até 0 60m

Figura 55: Quadro botanico

Fonte: Figura de autoria propria. Informag8es do site Jardineiro.net
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A arquitetura dos sentidos diz respeito as sensac¢des que o0 espaco é capaz

de proporcionar aos individuos para isso exploram-se as atmosferas espaciais,

criando uma conexdo intima entre o ambiente e 0 ser que nele habita, possui a

intencdo de trazer experiéncias memoraveis para as pessoas que nele habitam.

Imagina uma crianca crescer numa atmosfera que possibilita plantar, colher e

respirar ar mais puro mesmo residindo numa area urbana. Essa € a intencdo da

casa, fornecer sentido e qualidade de vida para os usuarios.

Desenvolvemos para o lar para os sentidos um jardim sensorial que cria

atmosferas que agugam todos os sentidos.

Para o sistema visual optamos por vegetacdes de pequeno, médio e algumas

de grande porte, criando um escalonamento destas que geraram um jogo de luz e
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sombra nos caminhos do nosso jardim, além disso, optamos por espécies que
trazem um colorido além do verde, como a etreliticia, o abacaxi roxo, o jasmim

amarelo e a salvia, propiciando o desenvolvimento do sistema visual.

No que tange o sistema paladar-olfato, utilizamos arvores frutiferas, como
liméo siciliano, acerola, pitanga, uma horta de temperos e espécies com flores que
exalam aromas especificos, possibilitando ao usuario sentir o aroma das espécies,

bem como saborear os frutos provenientes destas.

Para o sistema haptico, podemos dizer que as plantas sdo uma experiéncia
excelente quando se trata de tatilidade, elas possuem texturas diferentes que
agucam o togue das pessoas, além disso a vegetacdo como foi disposta no jardim
foi pensada para criar um microclima, possibilitando um meio com temperatura mais

agradavel e maior oxigenacgdo do espaco.

Em se tratando do sistema basico de orientagcdo criamos um caminho que
conduz as pessoas da entrada para a area de lazer através do jardim, este caminho
foi pensado como um trajeto com um piso de pedras, criando uma textura e tendo

como intengd@o conduzir os usuarios pelo jardim.

No gue concerne a audi¢cdo, ndo adotamos uma medida direta no jardim para
tal sentido, contudo, a criacdo de uma atmosfera biofilica atrai alguma animais,

como passaros gue trazem sonoridade para o espaco.
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CONCLUSAO

A presente pesquisa desenvolveu um anteprojeto de residéncia unifamiliar, na
cidade de Jodo Pessoa, norteada pelos conceitos de arquitetura dos sentidos de
Juhani Pallasmaa conexa a sistematizacdo de agrupamento dos sentidos de James
Gibson, levamos em conta ainda as bases cientificas propostas pela
neuroarquitetura e utilizamos de recursos de design biofilico, apresentando
possiveis diretrizes que possibilitem a aplicacdo desse tipo de arquitetura em
qualquer lugar da cidade, com o objetivo de fomentar cada vez mais o desenvimento
de projetos que tenham o ser humano como protagonistado espaco.

O trabalho realizado prop6s um novo olhar para o habitar das residéncias,
principalmente ante o cenéario imposto pela pandemia da Covid-19, no qual a
arquitetura dos lares ndo estava preparada para absorver esse cenario, que pleiteou
um espaco com multiplas atividades, além de absorver todas as questbes
psicolégicas inerentes ao contexto pandémico, o mundo ficou vulneravel e nossos
lares tiveram que se adaptar a tal realidade.

Dessa feita, vimos na arquitetura dos sentidos uma solucdo para otimizar e
melhorar a qualidade de vida nos nossos lares, assim sendo, propusemos diretrizes
projetuais através de um anteprojeto de uma residéncia unifamiliar que integre os
principios entabulados neste tipo de arquitetura correlacionados ao agrupamento
dos sentidos, com fulcro criar uma atmosfera sensorial, que permita uma conexao
afetiva com os seres e uma vivéncia significativa, propiciando interacdes entre o

homem e a atmosfera que o envolve.

Concluimos destacando a necessidade de projetarmos para os sentidos, tendo o
ser humano com protagonista do espago, e propiciando atmosferas que
proporcionem sensacgfes e narrem as histérias que permeiam o lugar, levando em
conta a ideia de pertencimento através dos estimulos sensoriais. Desta feita, 0
projetista deve fazer uma analise minuciosa e personalizada das necessidades dos
usuarios, um estudo do espaco e a partir destes uma adequacao para aplicacéo de

diretrizes da arquitetura dos sentidos na vida dos habitantes das residéncias.
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PERSPECTIVAS
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PLANTAS LISTADAS

Simbolos| Codigo | Nome Nome Popular Tipo Cor Floragao Ambientagao Porte
%* 01 Alocasia macrorrhizos Orelha de Elefante Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 2m
* 02 Colocasia esculenta Inhame Roxo Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 1.50m
% 03 Philodendron gloriosum Filodendro Glorioso Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 1.50m
e 04 Dianella tasmanica Dionela Herbacea Branca Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 0.40m
* 05 Strelitzia juncea Estreliticia Herbacea Laranja Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 1.50m
ﬁ 06 Alocasia mortfontanensis Alocasia Amazénica Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 1.00m
% 07 Colocasi illustris Colocasia llustris Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 1.50m
ﬁ 08 Philodendron xanadu Filodendro Xanadu Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 0.30m
% 09 Plinia caulifiora Jabuticaba Arborea Branca Pleno Sol Médio H=9-12m
|:| 10 Tradescantia spathacea Abacaxi Roxo Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 0.30m
9& 1" Dypsis lutescens Areca Bambu Palmacea - Pleno Sol Médio H=3-9m
|:| 12 Singonium angustatum Singdnio Herbacea - Meia Sombra Pequena H= Até 0.30m
* 13 Carpentaria acuminata Palmeira Carpentaria Palmacea - Pleno Sol Grande H= até 16m
* 14 Philodendron undulatum Filodendro Ondulato Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 3m
%&* 15 Calathea lutea Maranta Charuto Arbustiva - Pleno Sol / Meia Sombra Pequeno H=2 -4m
Q 16 Dianella tasmanica Costela de Adao Herbacea - Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 3m
& 17 Philodendron bipinnatifidum | Guaimbé Herbacea . Pleno Sol / Meia Sombra Média H= Até 6m
* 18 Curculigo capitulata Curculigo Arbustiva _ Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 0.80m
;,& 19 Licuala grandis Palmeira Leque Palmacea - Pleno Sol Pequena H= Até 3m
* 20 Cordyline terminalis Dracena Vermelha Arbustiva - Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 1.80m
* 21 Alpinia purpurata Alpinia Vermelha Arbustiva Veremelha Pleno Sol / Meia Sombra | Pequena H= Até 1.50m
@ 22 Bauhina variegata Pata de Vaca Arborea Rosa Pleno Sol Média H= 5-9m
* 23 Heliconia psittacorum 'Sassy' | Heliconia Sassy Arbustiva Rosa/Laranja Pleno Sol Pequena H= Até 1.80m
. 24 Salvia splendens Salvia Herbacea Vermelha Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 0.80m
M 25 Ravenala madagascariensis | Ravenala Palmacea - Pleno Sol Grande H= até 30m
g S 26 Cyrtostachys renda Palmeira Laca Palmacea - Pleno Sol Média H= até 12m
* 27 Heliconia bihai Hliconia Bihai Arbustiva Vermelha/Amarela Pleno Sol / Meia Sombra | Pequeno H=1.20-3.00m
@ 28 Eugenia uniflora Pitanga Arborea Branca Pleno Sol Pequeno H=3-6m
* 29 Justicia brandegeana Camarao Vermelho Arbustiva Vermelha/Laranja Pleno Sol / Meia Sombra Pequena H= Até 1.00m
. 30 Malpighia glabra Acerola Arborea Rosa Pleno Sol Pequeno H=3-6m
* 31 Spathiphyllum wallisii Lirio da Paz Herbacea Branca Sombra Pequena H= Até 0.60m
@ 32 Psidium cattleianum Araca Arborea Branca Pleno Sol Pequeno H=3-6m
& 33 Citrus Limon Lim&o Siciliano Arborea Branca Pleno Sol Pequeno H=3-6m
@ 34 Jasminum mesnyi Jasmim Amarelo Trepadeira Amarela Pleno Sol / Meia Sombra | Pequeno H=0.90 -1.20m
‘ 35 Aglaonema crispum Aglaonema Herbacea - Meia Sombra Pequena H= Até 0.60m
Proprietario:
Projeto:
Construgéo:
Prancha Projeto: EDIFICACAO RESIDENCIAL UNIFAMILIAR
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AREA TOTAL CONSTRUIDA: 324,80m?
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